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ganhe hoje 
com este jornal 


Exploratório - Coimbra 


Viral - uma exposição 
contagiante! 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 


e das 14h às 18h ia 


3 DB = 1 Convite Single 


Figueira da Foz 


Coliseu Figueirense 


45 Anos UHF 
Luciano Pavarotti 
14 agosto às 22h00 


10 DB = 1 convite duplo 


QUEEN - Kind 
Of Magic a) 
Best Of Tributo Ay 
17 agosto às 22h00 


O DB =1 convite duplo 


1 = i 


XXXI Concentração | 
Internacional 

de Motos Góis 2024 
Dias 14 a 18 agosto 


9 DB=1 convite 
pontual 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 


na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 


ao stock existente 

Edifício AT Business Center 
Manga da Granja 
3060-071 Ançã 

telefone 239 980 280 


hoje e amanhã 


Y A Magenta - Associação dos Ar- 
tistas pela Arte (Figueira da Foz) cele- 
bra, hoje, o 21° aniversário. Neste dia, é 
inaugurada, às 18H00, uma exposição 
com cerca de uma centena de pinturas. 


Coimbra 


Y Praia de Torres do Mondego em 
Coimbra, recebe hoje, a partir das 
16H00, a Homenagem à Lavadeira. Or- 
ganização é da ADR e do Rancho Rosas 
do Mondego do Casal da Misarela. 
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X A Praça José Falcão, em Miranda 
do Corvo recebe, hoje, uma atuação do 
grupo musical Black Monkies, Esta ini- 
ciativa é um concerto comemorativo do 
Dia Internacional da Juventude. 


região 


hoje PÆLT] Baixa 

Praça do Comércio 
recebe 37 º edição 
da Feira das Cebolas 


000 A XXXVII Feira das Cebolas é inau- 
gurada, hoje, em Coimbra, pelas 22H00, e 
prolonga-se até dia 17. Como habitualmente, 
a organização é do Grupo Folclórico Campo- 
nenses do Mondego, de Vila Nova (Cernache). 
Tendo a Praça do Comércio como palco do 
certame, no primeiro dia, e após a cerimónia 
de abertura, estão previstas as atuações do 
Rancho Folclórico e Etnográfico de Alviobeira 
(Tomar), pelas 22H30, e do Grupo Folclórico da 
Casa do Povo de Arões (Fafe), pelas 23H30. Ao 
longo da feira, vão ainda atuar grupos folcló- 
ricos de vários pontos do país, de norte a sul. 


hoje (ELLI) Parque Manuel Braga 


Festival “Refresca” 
termina domingo 


000 Até domingo, dia 11 de agosto, o 
Parque Manuel Braga é palco do festival “Re- 
fresca”. O evento abre portas até sábado, das 
12H00 às 01H00 e no domingo, das 12H00 às 
22H00. O festival conta com bebidas frescas, 
zona para crianças (Zona Kids) e música, com 
Vitória Negreiros e Gabriella Borges e o DJ 
Felipe Sanches a atuarem esta sexta-feira. 


hoje (ELI Largo da Sé Velha 


Regressa a feira 
de artesanato urbano 


000 Olargo da Sé Velha acolhe, hoje, mais 
uma edição da Feira de Artesanato Urbano. 
A iniciativa vai trazer ao centro histórico 21 
expositores de produtos artesanais de caracte- 
rísticas diversas. O evento realiza-se das 9H00 
às 19H00 e conta com um momento musical, 
às 11H00, protagonizado pelo Grupo de Con- 
certinistas “Vamos a Elas”. 


boje Ef Gope 


Cinema Fora de Portas 
junto à igreja do Golpe 


000 A4. edição do Cinema Fora de Portas, 
regressa hoje e percorre até dia 28 de setem- 
bro, várias freguesias do concelho de Coimbra. 
A1.ºsessão desta 4.º edição tem lugar, hoje, no 
Golpe (junto à igreja), na União de Freguesias 
de Eiras e Ribeira de Frades, estando agendada 
a exibição, pelas 21H30, do filme “A Semente 
do Mal”. 


DJ Set e Especial 
Roda ao Centro 
na Praça Velha 


000 O espaço CoolaBoola, na Praça do 
Comércio, vai estar hoje animado um DJ Set, a 
partir das 17H00, em mais um dia de progra- 
ma do Verão a 2 Tempos *Epicentro. Uma hora 
mais tarde, no palco da Praça do Comércio, 
é a vez de um Especial Roda ao Centro, que 
assinala o aniversário da comunidade que 
celebra a cultura Hip-Hop Freestyle na cidade 
de Coimbra. 


hoje (LE Seiça 
Figueira da Foz 
Missa 
na igreja 
do Mosteiro 
de Seiça 

000 O bispo de Coim- 
bra, D. Virgílio do Nasci- 
mento Antunes, celebra 
hoje missa na igreja do 


Mosteiro de Santa Maria 
de Seiça. 


hoje "ZLE Teatro Esther Carvalho 
Montemor 

-0 Velho 

Filme 
concerto do 
Coletivo Loa 
no Citemor 


000 “Delirium am- 
bulatorium”, um filme- 
concerto do Colectivo 
LOA que desafia a as- 
sistir uma aventura fíl- 
mica rodada na Ribeira 
do Porto. Tem direcção 
artística de Gil Mac. As 
reservas podem ser fei- 
tas através do email re- 
servas(Dcitemor.com ou 
do número 916 688 601 
(das 14H00 às 20H00). 


hoje [ELI] Fajão 
Pampilhosa 
da Serra 


Workshop 

e Noite 

das Perseidas 
no Geoscope 


000 O Geoscope - 
Observatório Astronó- 
mico de Fajão é, hoje e 
amanhã, um dos cená- 
rios do Workshop de As- 
trofotografia, orientado 
por Marques Photogra- 
phy. Às 16H00, há sessão 
teórica no quiosque do 
Geoscope. Após o jantar, 
arranca a saída de cam- 
po (21H30 ) para foto- 
grafar. Amanhã, entre- 
tanto, tem lugar a Noite 
das Perseidas. 
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à ` Danos materiais re- 


sultaram de um embate de 
veículo ligeiro em obstáculo 
mal sinalizado na avenida 
Sá da Bandeira (Coimbra) 
na quinta-feira, às 10H40. 


Y Colisão entre dois 
veículos ligeiros na rua 
Dr. Santos, em Coimbra, na 
quinta-feira, às 15H00, pro- 
vocou danos materiais. Não 
houve feridos. 
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Y Embate lateral entre 
dois ligeiros de passageiros, 
na Avenida Mendes Silva, 
em Coimbra, na quinta- 
feira, às 16H10, resultou em 
danos materiais. 


PSP com megaoperação de prevenção 
criminal na Baixa de Coimbra 


Vários locais da Baixa de Coimbra foram ontem alvo de um conjunto de operações da PSP para surpresa 


de comerciantes e turistas. Força de segurança procedeu a várias detenções e apreensões 


PSP realizou operações stop 


000 APSP de Coimbra 
realizou, durante a tarde 
de ontem, uma megao- 
peração especial de pre- 
venção criminal, na Baixa 
da cidade. As detenções 
e as apreensões foram o 
espelho desta ação que 
surpreendeu as pessoas 
que por ali passavam. 

15H30. Dezenas de po- 
lícias desta força de segu- 
rança “invadiam” as di- 
versas zonas da Baixa de 
Coimbra, com destaque 
para a Praça do Comér- 
cio, Estação de Coimbra 
A, Largo do Romal, rua 
das Azeiteiras, Terreiro da 
Erva e rua Ferreira Borges. 

Divididos em equipas, 
os operacionais investiam 
de surpresa em vários lo- 
cais ao mesmo tempo. Co- 
merciantes e turistas que 
por ali estavam, paravam 
para assistir ao trabalho 


dos polícias, que iam rea- 
lizando detenções e apre- 
ensões. 


Consolidar o sentimento 
de segurança 

Em comunicado envia- 
do ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
a PSPrefere que “esta ope- 
ração policial multidisci- 
plinar visou consolidar o 
sentimento de segurança 
da população”. 

“Damos ainda mais 
visibilidade ao reforço 
da presença e controlo 
da polícia, na sequên- 
cia das ações de poli- 
ciamento que o Coman- 
do Distrital da PSP de 
Coimbra tem vindo a 
incrementar naquela 
área da cidade, com 
recurso a todas as suas 
equipas operacionais”, 
completou. 

Esta ação incluiu várias 


valências como patru- 
lhamento, policiamen- 
to de proximidade, 
trânsito, armas e ex- 
plosivos, investigação 
criminal e equipas de 
intervenção rápida. A 
operação abrangeu, 
também, uma vertente 
de controlo móvel de 
fronteiras, no âmbito 
das novas competências 
atribuídas à PSP em ma- 
téria de controlo frontei- 
riço, com a participação 
de polícias especializa- 
dos nesta missão. 
Segundo a PSP, “estas 
operações terão continui- 
dade e serão incremen- 
tadas, de acordo com a 
análise dinâmica da evo- 
lução da criminalidade e 
do sentimento de segu- 
rança associados à Baixa 
de Coimbra”. 
| Afonso Pereira Bastos 


DB-Pedro Ramos 


Um morto e um ferido grave em acidente no IC2 em Leiria 


000 Uma pessoa 
morreu e outra ficou 
gravemente ferida num 
acidente na madrugada 
de ontem no Itinerário 
Complementar 2 (IC2), 
em Leiria, que envolveu 
um veículo pesado, um 
automóvel e um motoci- 
clo, segundo a Proteção 
Civil. 

De acordo com o Co- 


Vigilantes da Estrada 


Acidente envolveu pesado, automóvel e motociclo 


mando Sub-regional de 
Leiria da Autoridade Na- 
cional de Emergência e 
Proteção Civil (ANEPC), 
a colisão ocorreu no sen- 
tido sul-norte e o trân- 
sito estava pelas 07H50 
estava a fluir pela ponte 
aérea. 

O alerta para o aciden- 
te, que ocorreu na União 
de Freguesias de Pousos, 


Barreira e Cortes, foi 
dado pelas 05H30. 

De acordo com a in- 
formação disponibili- 
zada no site da ANEPC, 
estiveram no local do 
acidente 19 elementos 
das equipas de socorro 
(bombeiros e Instituto 
Nacional de Emergência 
Médica), apoiados por 
oito veículos. |Lusa 


GNR deteve 
dois suspeitos 
de tráfico 

de droga na 
região de Leiria 


DA Guarda Nacional 
Republicana (GNR) 
anunciou ontem a de- 
tenção de doishomens 
suspeitos do crime de 
tráfico de estupefa- 
cientes na região de 
Leiria e a apreensão de 
6.560 doses de droga 
e de mais de 100 mil 
euros. 

Em comunicado, o 
Comando Territorial de 
Leiria da GNR revelou 
que, no âmbito de uma 
investigação por tráfico 
de droga que decorria 
há cerca de um ano, foi 
dado cumprimento, 
na quarta-feira, a dois 
mandados de deten- 
ção fora de flagrante 
delito, tendo sido deti- 
dos os suspeitos, de 48 
e55 anos. 


Corpo 
encontrado 
por populares 
no areal 

da praia 

do Guincho 


DO corpo de um ho- 
memfoiencontrado ao 
início da manhã de on- 
tem por populares no 
areal da praia do Guin- 
cho, em Cascais, disse à 
Lusa o comandante da 
Polícia Marítima local, 
José Marques Coelho. 

Segundo o respon- 
sável, o corpo, de um 
homem com cerca de 
40 anos e com um fato 
de banho, foi avistado 
por populares cerca das 
07H30. 

O cadáver foi entre- 
gue ao Instituto Nacio- 
nal de Medicina Legal, 
acrescentou. 

O concelho de Cas- 
cais localiza-se no dis- 
trito de Lisboa. 
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comia 


Cebolas 
regressa 
com sete 


ceboleiros 


TESNA 


000 “Se tudo correr 
bem”, a tradicional Feira 
da Cebolas contará com 
a participação de sete 
produtores de cebolas, 
número que”mais do 

que duplica o número 

de ceboleiros presente 
nas últimas edições do 

o, 

é, pelo menos, a 
M, de Rui Lopes, 
presidente do Grupo 
Folclórico “Os Campo- 
neses” de Vila Nova, co- 
letividade que organiza 
a iniciativa, em parceria 
com Câmara Municipal 
de Coimbra. No ano pas- 
sado, a Feira das Cebo- 
las contou apenas com 
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X Fala Prosseguem as obras na Rua Fran- 
cisco Augusto dos Reis, que consistem na 
execução de um coletor pluvial de manilhas 
e respetivos sumidouros e um ramal incluin- 
do a reposição de pavimentos. Intervenção 
começou no início do mês e tinha duração 
prevista para os trabalhos de 10 dias seguidos 


Arquivo-Patrícia Cruz Almeida 


Ri 

[a ui 
| il Sto | 

FEIRA uai 


a presença de dois cebo- 
leiros. Os mais “antigos” 
foram envelhecendo e os 
“mais novos não querem 
dedicar-se” a uma tare- 
fa que requer tempo e 
paciência. Por isso, Rui 
Lopes tentou “angariar”, 
ao longo dos últimos 
meses, produtores para 
vender as tradicionais 
tranças de cebolas na 
Praça do Comércio. 

A abertura oficial da 
XXXVII Feira das Cebolas 
está prevista para hoje, 
às 22H00. Ao programa 
soma-se a participação de 
grupos folclóricos, etno- 
gráficos e musicais prove- 
nientes de norte a sul do 


Háumano, o entane COMON com apenas doi 


país. A noite do primeiro 
dia do evento é marcada 
pelas atuações do Rancho 
Folclórico e Etnográfico 
de Alviobeira (Tomar), 
do Grupo Folclórico de 
Sanguinheira (Cantanhe- 
de) e do Grupo Folclóri- 
co da Casa do Povo de 
Arões (Fafe). As atuações 
repeten-se durante oito 
dias, sempre com início 
às 22H00. 


Recuperação da antiga 
feira de São Bartolomeu 
Na Praça do Comércio 
estarão instaladas “tas- 
quinhas”, nas quais os vi- 
sitantes poderão saborear 
o caldo verde, a sardinha 


de pasta, o chouriço ca- 
seiro, a broa, os bolos e 
pataniscas de bacalhau, o 
arroz-doce, escarpiadas e 
arrufadas de Coimbra, os 
licores, jeropiga ou vinho 
de lavrador. 

A Feira das Cebolas é a 
recuperação da antiga 
feira de São Bartolomeu, 
que conta com vários sé- 
culos de existência. Ins- 
pirados pela história, 
desde 1986 que o grupo 
folclórico “Os Campone- 
ses “de Vila Nova recria 
a feira que se realizava 
num campo junto ao 
Estádio Universitário de 
Coimbra. 
| Patrícia Cruz Almeida 


A abertura oficial da Feira das 
Cebolas realiza-se hoje, às 22H00. 
Certame é organizado pelo Grupo 
Folclórico “Os Camponeses” de Vila 
Nova, com o apoio da autarquia 


000 Da programação cultural constam, para 
além do grupo anfitrião, o Grupo Folclórico e Etno- 
gráfico de S. Pedro da Cova (Gondomar), o Grupo 
Folclórico e Etnográfico do Cimeiro (Soure), o 
Grupo Folclórico da Região de Arganil, o Grupo 
Folclórico de Portomar (Mira), o Grupo de Danças 
e Cantares do Paul (Castelo Branco),o Grupo Etno- 
gráfico da Casa do Pessoal dos HUC (Coimbra), o 
Rancho Folclórico As Vendedeiras Saloias de Sintra 
(Sintra) e o Rancho Paroquial de Guifões (Guifões). 


000 Está também prevista a participação de 
grupos de música tradicional, designadamente do 
Grupo de Concertinas Sons de Casconha (Coimbra), 
da Tuna Mista do Areeiro (Coimbra), da MARATUNA 
— Tuna Mista da FCDEF-UC (Coimbra), do Grupo de 
Concertinas “Foles e Cantorias de Santa Clara (Coim- 
bra), do Grupo de Fados e Guitarradas da Secção de 
Fado (Coimbra), da Estudantina Universitária de 
Coimbra (Coimbra) e do Grupo de Cavaquinhos da 
União Popular da Rebordosa (Penacova). 
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X Maternidades de Coimbra também 
vão passar a receber grávidas da região de 
Leiria com partos programados, que já po- 
dem escolher entre ser encaminhadas para 
Coimbra ou Porto enquanto o serviço de 
ginecologia e obstetrícia do seu hospital 
continuar fechado. 


Câmara recolhe 
provas para 
identificar infratores 
do lixo no iParque 


DR 


Em 7 Fr p 
| 4 e t 


Si 


a . Es n proas 
Operação anti-lixeiras teve, ontem, mais uma ação no parque tecnológico 


000 A Câmara de 
Coimbra esteve ontem 
a recolher indícios no 
Coimbra iParque para 
identificar infratores 
que têm depositado ile- 
galmente mais de 15 to- 
neladas de lixo naquela 
zona. 

Ontem, elementos do 


cetado uma “nova ope- 
ração de limpeza” no 
iParque, que resultou na 
recolha de 15 toneladas 
de resíduos, apenas nos 
últimos dias. 

“A Câmara Municipal 
de Coimbra, através da 
coordenação do Depar- 
tamento de Ambiente e 


Desde a passada 
segunda-feira que os 
serviços municipais têm 
recolhido indícios 


O Jáfoipossível 


Departamento de Am- Eb dio Sustentabilidade e com 
biente e Sustentabilida- na €  ocapoio do Departamen- 


to de Polícia Municipal e 
da Divisão de Licencia- 
mento e Fiscalização de 
Atividades, iniciou no 
passado mês de julho 
uma ação de vigilância e 
de fiscalização aos locais 
de abandono frequente 
de resíduos, com o objeti- 
vo de dissuadir este com- 
portamento em espaço 


de, juntamente com a Po- 
lícia Municipal, estiveram 
a recolher “indícios, que 
vão permitir identificar 
mais de uma dezena de o 
prevaricadores (empre- 
sas e particulares), para 
posterior levantamen- 
to de autos”, afirmou a 
Câmara de Coimbra, em 
nota de imprensa envia- 


que utilizam estes 
locais para fazer a 
deposição ilegal” 


Câmara diz que 
equipas municipais 
vão reforçar a 
vigilância nas zonas 
mais críticas onde, 
habitualmente, 

são feitas estas 


da à agência Lusa. descargas ilegais público”, acrescentou a 
Nos últimos dias, sur- autarquia. 

giram nas redes sociais O Para este esforço, Apesar de ter aumenta- 

várias fotografias de lixo foi já solicitado o do as “atividades de vigi- 

amontoado junto ao iPar- apoio do Serviço lância e de fiscalização, 

que, parque tecnológico de Proteção em alguns locais, durante 

situado em Antanhol. da Natureza e as últimas três semanas, 
Segundo o município, AmbientedaGNR tem-se verificado a con- 


tínua deposição ilegal de 
resíduos, designadamen- 
te na área do iParque”, re- 
feriu. 


têm-se verificado “depo- 
sições ilegais” naquela 
zona, tendo o Departa- 
mento de Ambiente en- 
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X Alcarraques recebe o 9.º Passeio de Mo- 
tos e Motorizadas no dia 1 de setembro. 
Com concentração logo às 08H00, o passeio 
começa uma hora depois. O almoço está 
marcado para as 13H00. Há animação com 
o DJKota. A organização tem apoio da União 
das Freguesias de Trouxemil e Torre de Vilela. 


Space Summer 
School em setembro 


000 A Coimbra Space 
Summer School (CSSS) é 
uma escola de verão dedi- 
cada a cativar estudantes, 
investigadores e empre- 
endedores para explorar 
a economia do espaço. 

A 10º edição vai decor- 
rernas instalações do Ins- 
tituto Pedro Nunes (IPN), 
durante os dias 4,5 e 6 de 
setembro. 

A edição de 2024 tem 
como tema “o pico so- 
lar de 2025”, exploran- 
do o atual ciclo solar e a 
atividade das manchas 
solares, como explosões 
solares e tempestades ge- 
omagnéticas. 


“A iniciativa apresenta 
um programa diverso, 
que estimula a partilha 
de conhecimento e o con- 
tacto com instituições do 
setor espacial”, referem os 
promotores. 

Durante três dias, os 
participantes podem 
assistir a conferências 
e receber mentoria de 
especialistas da área do 
espaço, da inovação e 
do empreendedorismo, 
bem como conviver com 
acomunidade espacial de 
Portugal. 

Entre as diversas ativi- 
dades destaca-se a pas- 
sagem pelo Observatório 


Geofísico e Astronómico 
da Universidade de Coim- 
bra (OGAUC) para a Fe- 
brada Astronómica e para 
a Observação Noturna. 


Estudantes 
internacionais 
Asemelhança da edição 
anterior, a escola de ve- 
rãovaireceber estudantes 
internacionais, do Mes- 
trado Conjunto Erasmus 
Mundus em Geociências 
Planetárias — GeoPlaNet, 
promovido em parceria 
pelas Universidades de 
Coimbra, Nantes (França) 
e Gabriele d'Annunzio di 
Chieti/Pescara (Itália). 


101862 


O isa) = O SNS 


COM TEMPERATURAS 
ELEVADAS, O SNS 
RECOMENDA: 


€ Dos 


UTILIZE: m ROUPAS LEVES E CLARAS 
m CHAPÉU DE ABAS LARGAS 
m ÓCULOS DE SOL 


© UNIDADE LOCAL DE SAÛDE 
COIMBRA 
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HCoimbraCityLab 
testou Urso Verde 


"o 


A ~ N 
Projeto piloto foi testado com alunos do 10.° ano da Escola Jaime Cortesão 


000 O projeto Urso 
Verde consiste numa 
aplicação móvel, desen- 
volvida por discentes de 
mestrado e docentes do 
Departamento de Enge- 
nharia Eletrotécnica e de 
Computadores da Facul- 
dade de Ciências e Tec- 
nologia da Universidade 
de Coimbra, destinada a 
monitorizar comporta- 
mentos e estilos de vida 
dos munícipes aderentes 
e gerar pontos de recom- 
pensa por boas práticas 
de cidadania e por hábi- 
tos de vida saudáveis. O 
projeto foi testado em 
maio, junho e julho, com 
alunos da Escola Jaime 
Cortesão. 

O teste envolveu uma 
turma de 22 alunos do 
10.º ano. Cada aluno des- 
carregou a aplicação para 
o seu telemóvel de forma 
a poder cumprir os obje- 
tivos propostos, durante 
um período de três sema- 
nas que, neste caso, foram 
todos de âmbito escolar. 

Por cada objetivo cum- 
prido, os alunos acumula- 
ram pontos na aplicação, 
que, posteriormente, fo- 


ram convertidos em pré- 
mios: entradas gratuitas 
em espetáculos no Con- 
vento São Francisco e no 
Complexo Olímpico de 
Piscinas Municipais. 

A aplicação está em de- 
senvolvimento e atuali- 
zação contínua, manten- 
do-se o acolhimento do 
projeto no ACoimbraCi- 
tyLab, prevendo-se uma 
nova experimentação de 
âmbito mais alargado. 
O responsável é Jorge Sá 
Silva, professor do Depar- 
tamento de Engenharia 
Eletrotécnica e de Com- 
putadores da Faculdade 
de Ciências e Tecnologia 
da UC e investigador sé- 
nior do Laboratório de 
Comunicação e Telemá- 
tica do Centro de Enge- 
nharia Informática da UC. 

Segundo o responsável, 
“o projeto GreenBear é 
um exemplo de como a 
IoT, a IA e as aplicações 
móveis podem ser uti- 
lizadas para promover 
práticas sustentáveis em 
ambientes urbanos”. 
“Através da gamificação 
de atividades, a plata- 
forma incentiva com- 
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AGÊNCIAS FUNERÁRIAS 


“AGOSTINHO LOUSÃ 
BORRALHO - COIMBRA 


= SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 


q N PSICOLÓGICO AO LUTO 


Agência Funerária Agostinho, Lda 
“Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinhol Osapo.pt 


Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
né arara: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 
` & — E-mail: funeraria-borralho@sapo.pt 
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portamentos como a 
reciclagem, a utilização 
de espaços verdes e a uti- 
lização de transportes pú- 
blicos”, acrescenta. 

Com a participação no 
#CoimbraCityLab da Câ- 
mara de Coimbra, este 
projeto pretendeu com- 
binar a investigação re- 
alizada no Instituto de 
Engenharia de Sistemas e 
Computadores de Coim- 
bra da UC para oferecer 
um modelo inovador 
para uma Coimbra sus- 
tentável, sem compro- 
meter a privacidade dos 
dados. 


+ Coimbra 

Maria da Conceição 

Maranha Ribeiro 

de Almeida 
Tinha 85 
anos. Era 
natural de 
Mealha- 
da e resi- 
dente em 
Coimbra. 

A O funeral 

== A 

realiza-se 


hoje, às 15H30, do Cen- 
tro Funerário Nossa Se- 
nhora de Lurdes (Capela 
Páscoa) para o Cremató- 
rio Municipal de Coimbra 
- Taveiro. Trata: Servilu- 
sa - Agência Funerária 
Adelino Martins. 


Teresa do Menino Jesus 
Dias Marcelino 

Tinha 90 
anos. Hoje, 
as 10H00, 
será cele- 
brada mis- 
sa de corpo 
presente 
na Igreja de 
Santo An- 
tónio dos 
Olivais, finda a qual será 
transladado para a Igre- 
ja de Bogas de Baixo, no 
Fundão, onde o funeral 
se realiza às 13H00, para 
o cemitério local. Trata: 
agência Funerária JBar- 
roca. 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld.º 
Serviços Funerários 

(24horas) 3239 824 479 - 917 226 023 

Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 


54047 


Barroca 


FUNERÁRIA 


NÚMERO GRÁTIS (24H) Za 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 


+ Arganil 


Lucinda do Nascimento 
Pereira 
Tinha 83 
anos. Viúva 
de António 
Rosário Si- 
mões, era 
natural do 
4 Porto Cas- 
tanheiro - 
Teixeira e 
residente em Água D' Alte 
— Teixeira. O funeral reali- 
za-se hoje, às 09H00, da 
Igreja Matriz da Teixeira 
para o Cemitério da Tei- 
xeira. Trata: agência Fu- 
nerária Abel Fernandes 
LDA - Arganil. 


“+ Cantanhede 


Mafalda Vaz Simões 
Tinha 32 
anos. Era 
residente 
em Can- 
tanhede. 
O funeral 
realiza-se 
hoje, às 


falecimentos 
agradecimentos 
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14H30, do Centro Funerá- 
rio Boiça para o Cremató- 
rio Municipal de Coimbra, 
em Taveiro. Trata: agên- 
cia Funerária Boiça. 


+ Penacova 


Armando Simões 
Tinha 85 
anos. Casa- 
do com Ma- 
ria Arminda 
Martins Si- 
mões, era 
natural de 
Carvalho e 
residente 
em Avele- 
do — Carvalho. O funeral 
realiza-se hoje, às 11H30, 
da Igreja de Carvalho para 
o cemitério local. Trata: 
agência Funerária do 
Terreiro, Lda. 


+ Pombal 


Piedade de Oliveira 
Tinha 95 
anos. Viú- 
va de João 
Grilo, era 
residente 
em Cabeço 
do Carriço. 
O funeral 
realiza-se 
hoje, às 15H00, da Igre- 
ja Matriz do Carriço para 
o cemitério local. Trata: 
agência Funerária Rolo 
& Ferreira, Lda. 


90 anos 


Teresa do Menino 
Jesus Dias 
Marcelino 


Faleceu 


falecimento. 


Seu filho, Rui Joaquim Dias Marcelino; sua 
nora, Elsa Marcelino; seus netos: Inês, Teresa, 
Rui e Elsa; e demais família, participam a todas 
as pessoas das suas relações e amizade o seu 
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O seu corpo encontra-se na Igreja de Santo 
António dos Olivais, onde hoje, sábado, dia 
10 de agosto, pelas 10:00 horas, será 
celebrada Missa de Corpo Presente, finda a 
qual será transladado para a Igreja de Bogas 
de Baixo, Fundão e após a celebração religiosa, 
pelas 13:00 horas, seguirá para o Jazigo de 
família no Cemitério de Bogas de Baixo. 


Coimbra, 10 de Agosto de 2024 


Agência Funerária JBarroca | 
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florestal: 
trada 


Jáse circula 


RES Lo PAES E TRENS 


emse 
na estrada . 


e EA SE PORNOS Tarso A TEM EE Sed 


000 


Flores- 
tal 1 atravessa as Matas 
Nacionais, ligando os 
concelhos da Figueira da 
Foz, Cantanhede e Mira. 

A beneficiação do tro- 
ço que ainda não havia 
sido repavimentado, si- 


Pavimentação, tuado no concelho da 
a cargo do Figueira da Foz, com 3,7 
B quilómetros, obra a car- 
municipio, go do município, ficou 
põe fim ao ontem concluída. 
ui 7 A via reabriu hoje ao 
isolamento trânsito de viaturas li- 
do concelho geiras, já sem os buracos 


urança, 


foueta ta [07 


É 
Le 


que punham à prova os 
amortecedores e os re- 
flexos dos condutores 
que ousavam circular 
no troço recém-repavi- 
mentado. 

Está proibida a circula- 
ção de veículos pesados 
naquela estrada flores- 
tal, exceto os do ICNF e 
os que forem autoriza- 
dos a circular por este 
instituto público e pelo 
Município da Figueira 
da Foz. 

Com esta intervenção, 
várias décadas depois, 
volta a ser possível cir- 
cular em segurança na 


DB-J.A. 


Obras terminaram ontem 


área da Figueira da Foz 
da estrada florestal, a 
única que se encontra- 
va degradada. Um outro 
troço já havia sido repa- 
vimentado pelo municí- 
pio, no atual mandato 
autárquico. 

A beneficiação do re- 
ferido troço veio ainda 
facilitar o acesso à Cos- 
tinha, na freguesia do 
Bom Sucesso. Os acessos 
entre a via rodoviária 
asfaltada e esta praia 
também estão a ser be- 
neficiados, mantendo- 
se, contudo, em terra- 
batida. 
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texto Jot Alves 


Farmácia de serviço 
Jardim (Tel. 233 418 203) 
Tempo 
Hoje 
Máxima 28° 
Mínima 59 
Céu nublado 
Amanhã 
Máxima 26° 
Mínima [59 
Céu nublado 
Fonte:lPMA 


Figueira da Foz (delegação) figueiraDasbeiras.pt, telm. 962108037 


Concerto e jantar na 
Filarmónica Paionense 


Evento realiza-se no dia 17 


0004 Sociedade Fi- 
larmónica Paionense 
realiza um concerto no 
dia 17 deste mês, pelas 
22H00, tendo como 
convidada a solista Inês 
Mariano. Antes, porém, 
degustam-se caldo ver- 
de e arroz de cabidela. O 
Jantar começa às 20H00. 
Estão abertas as inscri- 
ções para reserva de lu- 
gares. 


DB-J.A. 


Entretanto, aquela 
coletividade da vila do 
Paião vai realizar no 
dia 26 de outubro uma 
excursão à Quinta da 
Malafaia, em Esposen- 
de. O programa inclui 
almoço, visita à capela 
do Senhor da Pedra e 
arraial minhoto. O pas- 
seio tem paragem em 
Aveiro. As inscrições 
estão abertas. 


FIGUEIRA DA FOZ 


COLISEU FIGUEIRENSE 


uns recebem, outros pagam 


000 Arepavimentação do troço da Estrada Flo- 
restal 1, obra a cargo do Município da Figueira da 
Foz, custou cerca de 156,5 mil euros. Destes, mais 
de 30 mil euros foram trabalhos complementares 
realizados nas bermas danificadas pelos veículos 
pesadosutlizadosno transporte de madeira e lenha 
extraídas na zona, cujas receitas foram arrecadadas 
pelo ICNE. A autarquia figueirense vai tentar ser 
ressarcida pelo instituto do Estado pelo valor que 
pagou a mais. 


segue-se a rua das Matas 


000 Em finais de agosto ou início de setembro, 
será iniciada a beneficiação da rua das Matas Na- 
cionais, em Quiaios, com acesso direto ao troço da 
Estrada Florestal 1 recém-repavimentado. Esta obra 
lançada pelo Município da Figueira da Foz, com 
um orçamento de 116 mil euros, será comparti- 
cipada pela concessionária dos serviços de água e 
saneamento, já que os trabalhos a realizar também 
incidem nas zonas abatidas junto às infraestruturas 
de saneamento. 


KIND OF MAGIC 
ee: or Teo 


17 AGO. 


ENT: baaton 
ig vemti a 
rostucuta 
sisa h Paaa ad ha 


TICKET í 
worten 


as 
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NGÓIS O Município realizou, ontem, na Praia Flu- 
vial da Peneda, o ateliê “Verão a Reciclar” - Ecopraias, 
em parceria com a ERSUC - Resíduos Sólidos do Cen- 
tro, para sensibilizar a população para a reutilização 
dos materiais, através de jogos didáticos sobre boas 
práticas de reciclagem. A atividade foi aberta e parti- 
ciparam também jovens do programa ATL de Verão 
“Férias em Crescimento” e das Atividades de Tempos 


Livres do Centro Social Rocha Barros. 


24 utent 
da ADFP 
foram 

a banhos 


Um dia nas praias da margem 
esquerda do Mondego, na Figueira 
da Foz, resultou numa experiência 
diferente e terapêutica para 24 
utentes da ADFP 


SE 


+ 


000 Os 24 utentes 
da Residência Bondade 
Mental, acompanhados 
da equipa multidiscipli- 
nar da própria residên- 
cia, foram passar o dia à 
praia, na Figueira da Foz. 

A jornada de praia co- 
meçou logo de manhã, 
na no Cabedelinho, e in- 
cluiu almoço, no parque 
de merendas, onde decor- 
reu um almoço-convívio, 
com gelado e café no fim, 
tal como pede o verão. 

De tarde, os utentes fo- 
rama banhos na Praia do 
Hospital, na Gala. 


srs : N 
Ida à praia faz bem à saúde e 


o 


Em nota à imprensa, 
a Fundação ADFP cita a 
equipa técnica da Resi- 
dência Bondade, que 
acompanhou a atividade, 
para quem “visitar a praia 
é revitalizante, pois bene- 
ficia o corpo e a mente”. 


Estado de relaxamento 
Em detalhe, a equipa 
explica que o som das 
ondas “ativa o córtex pré- 
frontal, uma região do cé- 
rebro associada à emoção 
e autorreflexão, um fenó- 
meno que conduz a um 
estado de relaxamento”. 


Para além disso, as idas 
à praia ajudam a “equi- 
librar os níveis de sero- 
tonina, regulando o hu- 
mor, o apetite e o sono, 
promovendo uma sensa- 
ção geral de bem-estar”, 
acrescentam. 

A praia e o seu efeito 
calmante permitem uma 
“redução significativa 
nos níveis de cortisol, a 
hormona do stresse”, afir- 
mam. 

Para a equipa técnica, o 
“horizonte sem fim que se 
encontra na praia cria um 
sentido de espaço que é 


DR 


promove a interação e inclusão social, defende a associação 


profundamente calman- 
te para o cérebro huma- 
no e as imagens, cheiro 
e sons da água propor- 
cionam uma experiência 
que promove um estado 
de espírito positivo úni- 
co”. 

Neste contexto, a equi- 
pa técnica conclui que 
este “foi um dia em que 
se saiu da rotina do dia 
a dia e em que utentes e 
colaboradores tiveram 
a oportunidade de con- 
viver e desfrutar de uma 
experiência diferente”. 
| Paulo Marques 


000 A Residência Bondade é umaresposta social 


000 “As idas à praia estão carregadas de bene- 


da Fundação ADFP de Miranda do Corvo, integrada 
na Rede Nacional de Cuidados Continuados Integra- 
dos de Saúde. Com tipologia Residência de Apoio 
Máximo - RAMa, tem capacidade para 24 utentes 
e está localizada no Senhor da Serra, freguesia de 
Semide. Destina-se a pessoas com elevado grau de 
incapacidade psicossocial por doença mental grave, 
clinicamente estabilizadas, sem suporte familiar ou 
social adequado. 


fícios e pontos positivos”, afirma a equipa técnica 
multidisciplinar que trabalha, regularmente, na 
Residência Bondade. “Esta atividade permitiu 
trabalhar a interação e inclusão social, utilizando 
uma metodologia participativa, e decorreu como 
era expectável: todos os utentes participaram, 
respeitando as regras e cumprindo todas as indi- 
cações”, acrescentam os especialistas da estrutura 
mirandense. 
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NLOUSA O projeto municipal “Férias Ativas”, pro- 
movido pela Câmara Municipal, e que decorre até 16 
de agosto, teve na quinta-feira um dia dedicado ao 
uso da bicicleta e à promoção da sua utilização, com 
a realização de um passeio e gincanas. A iniciativa 
contou com o apoio da GNR, através da Escola Segu- 
ra-que acompanhou e sensibilizou para as regras de 
circulação e segurança - e do Agrupamento de Escolas 
da Lousã - através do empréstimo de bicicletas. 
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NMIRANDA DO CORVO O município vai juntar- 
se às celebrações do Dia Internacional da Juventude 
que se assinala a 12 de agosto, promovendo um vasto 
programa, que se inicia hoje, destinado aos mais jo- 
vens. A primeira atividade acontece hoje, pelas 21h30, 
com o grupo musical Black Monkeys a atuar na Praça 
José Falcão. Os acordes de rock num mistura vibrante 
de sonoridades cheias de energia juvenil vão estarem 


evidência. 
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Exposição “Ex-Isto” está patente até 26 de setembro 


Mercado Municipal 
acolhe exposição 


000 Até ao dia 26 de 
setembro, está patente, 
no Mercado Municipal de 
Arganil, uma exposição 
organizada pela Coletivo 
Barda. A mostra reúne os 
trabalhos realizados nas 
oficinas comunitárias 
de artes visuais e os re- 
sultados das residências 
artísticas desenvolvidas, 
ao longo dos últimos seis 
meses, em três aldeias da 
Serra do Açor, nomeada- 
mente em Cepos, Benfeita 
e Soito. 

Intitulada “Ex-Isto”, esta 
exposição é constituída 
por 1Otrabalhos, entre os 
quais se encontram im- 
pressões em lonas, com 
fotografias dos artistas 
Marco Duarte, Juliana 
Maar e Ivan da Silva, pro- 
Jeções de vídeo, impres- 
são transfer em xisto e em 
PVC de fotografia, entre 
outros. 

Aquando a sua inaugu- 
ração, que decorreu na 
passada quinta-feira, dia 
de feira semanal, Paula 


Dinis, vice-presidente da 
Câmara de Arganil, felici- 
tou a Coletivo Barda “por 
este projeto, que traz a 
arte até às comunidades 
locais”. 

“Quando desafiaram 
o município para fazer 
a exposição neste local, 
acolhemos de imediato 
a ideia, por ser um espa- 
ço diferenciador. Estes 
desafios que estão a ser 
lançados junto das comu- 
nidades locais são impor- 
tantíssimos”, afirmou. 


“Uma mostra 
para os nossos territórios” 

A vice-presidente da 
Câmara de Arganil enal- 
teceu o facto desta as- 
sociação “trazer até nós 
tantos artistas locais e 
não locais, mas, essen- 
cialmente, profissio- 
nais”, bem como “trazer 
a arte vista de um outro 
modo para os nossos ter- 
ritórios”. 

Nesta cerimónia, que 
contou ainda com um 


debate, onde foi abor- 
dado o tema “O papel da 
arte como ferramenta 
de intervenção social e 
pessoal”, Carlos Tranco- 
so, o curador das três 
exposições, revelou que 
foram sugeridos vários 
espaços para acolher 
esta mostra. 

“Decidimos optar pelo 
Mercado de Arganil pelo 
significado que tem, por 
esta questão da cultura 
que se faz de várias coisas, 
que se faz desta reunião 
de pessoas, pelo facto de 
serum ponto de encontro 
e para desafiar um boca- 
do as convenções”, disse. 

O artista destaca que 
esta exposição “obriga, 
não só a ver, mas a pen- 
sar, porque o objetivo 
disto tudo é precisamen- 
te esse, pensar. Pensar- 
mos o que queremos 
para esta região e para 
Portugal, mas, sobretu- 
do, para o interior que 
está muito esquecido”. 
|Lurdes Gonçalves 


» Escritora com livro 


traduzido em 8 países 


000 O romance “O 
diretor” da escritora 
Ana Filomena Amaral, 
radicada na Lousã há 30 
anos, vai ser traduzido 
na Argentina, Peru, In- 
donésia, Turquia, Gré- 
cia, Geórgia, Egipto e 
Finlândia. 

O livro “Gelos”, terá 
tradução este ano em 
mais três países: Egipto, 
Turquia e Finlândia. 

As obras vão ser tradu- 
zidas ao abrigo da “Li- 
nha de Apoio à Tradu- 


= ção e Edição” de 2024, 


Ana Filomena Amaral 


da responsabilidade 
conjunta do Camões 
- Instituto da Coope- 
ração e da Língua, do 
Ministério dos Negó- 
cios Estrangeiros, e da 


Direção-Geral do Livro, 
dos Arquivos e das Bi- 
bliotecas (DGLAB), do 
Ministério da Cultura, 
com exceção da Finlân- 
dia, onde recebeu finan- 
ciamento da Fundação 
Finlandesa para a Cul- 
tura (Suomen Kulttuu- 
rirahasto). 

“O Diretor” é o primei- 
ro volume da coletânea 
“Mãe Nossa”, a única 
trilogia de ficção am- 
biental do mundo, que 
inclui ainda os roman- 
ces “Gelos” e “Desertos”. 
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SONS DO ZÊZERE 


LUÍS ANTÔNIO 


DAVID CARREIRA “À 


MÓNICA SINTRA 


GERAÇÃO 3 


TIAGO SILVA 


GRUPO MUSICAL ANTÔNIO VAZ 


OS QUATRO E MEIA 


TODOS 0S CAMINHOS VÃO DAR AD CENTRO DA NATUREZA 


afta 


SÉRGIO GONÇALVES 


QUINTA DO BILL 


GRUPO MUSICAL FRATERNIDADE PAMPILHOSENSE 


EXPOSITORES TASQUINHAS - E MUITA ANIMAÇÃO 


+ info em wwa cm-pampitosadoserra pt 


DV: 


J 
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SP 


LAIS 


Tas a 


ocarácter, atitude 
determinação 


eentregąa 


que teremo 


Pedro Machado não gostou de ver a sua equipa 
sofrer três golos, mas garante que viu muitas coi- 
sas boas, até na defesa, e promete trabalhar para 
manter aatitude competitivademonstrada durante 
toda a temporada 


20H30 Futebol: FC Porto-Gil Vicente 


hole 


07H00 Paris 2024: Jogos Olímpicos 


RT TVI 


(12Liga) 


000 
A Aca- 
démica 
recebe, 
ama- 
nhã, às 
18H00, no Estádio Ci- 
dade de Coimbra. 

Estudantes e leões da 
serra procuram a pri- 
meira vitória na tempo- 

rada depois 

pF do empate 

nos açores 

e da derro- 

ta na Covi- 

lhã, respeti- 
vamente. 

“Conto 
com um jogo extrema- 
mente difícil, contra um 


todos disponíveis 


fizeram golos”. 


1887 do 
“Ficou provado 
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protagonista 


WY Paulo Soares O árbitro assistente internacional decidiu colocar 


|> um ponto finalna carreira, aos 47 anos. Currículo ficou marcado pela 


4. 


dos candidatos à subi- 
da” e que é “orientado 
por um treinador bas- 
tante experiente, que 
prepara muito bem as 
suas equipas”, referiu 
ontem, em antevisão aos 
jornalistas, o treinador 
da Académica, Pedro 
Machado. 

O Sp. Covilhã virá a 
Coimbra “com muita 
vontade de vencer, tal 
como a Académica”, diz 
o ténico. 

Na temporada passa- 
da Pedro Machado não 
estava em Coimbra, mas 
a Académica não con- 
seguiu, contra este Sp. 
Covilhã de Chaló, ven- 


000 Para este jogo, Pedro Machado conta com 
todos os jogadores disponíveis e destaca a boa 
resposta dos suplentes no último jogo: “Dos qua- 
tro que entraram dois fizeram assistências e dois 


Em relação ao “onze” admite que pode haver mu- 
danças “nalgum caso em que se tenha identificado 
que a equipa pode ficar mais forte” mas não por al- 
gum erro individual. “A equipa deu uma excelente 
resposta e toda a gente fez muito e bem”, garante. 


cer qualquer jogo dos 
quatro disputados. “Não 
é algo que mexa muito 
connosco, mas é mais 
um dado que nos fará 
lutar”, sublinha. 


Atitude competitiva 

Ainda assim, garan- 
te o treinador, não são 
precisos mais motivos 
para “espicaçar” os seus 
rapazes. 

“Ao nível do carácter, 
atitude, entrega e deter- 
minação, ficou provado 
que Académica vamos 
ter este ano, ou que tudo 
faremos para ter este 
ano”, sublinhou, recor- 
dando a atitude compe- 


/ 


presença nas fases finais do Euro'2020 e, mais recentemente, do 
Euro'2024, mas também nos Jogos Olímpicos de Tóquio, em 
2020. Esta época fez equipa de arbitragem num jogo com 

os dois filhos. 


titiva nos Açores. 
Asemana da Briosa “foi 
bastante positiva”. “Os 
jogadores deram uma 
excelente resposta, ao 
nível do que vínhamos 
a trabalhar”, depois de 
um empate “fora de 
casa, o que acaba por 
ser positivo, ainda para 
mais naquelas condi- 
ções”. “Estivemos sem- 
pre em desvantagem”, 
acrescenta o técnico. 
Pedro Machado é um 
trienador que gosta “de 
ter bola” mas lembra 
que, por onde tem pas- 
sado tem tido “sempre 
das defesas menos ba- 
tidas da competição”. 


mercado aberto atë 13 de setembro 


000 Esta semana Pedro Machado viu chegar mais 
um reforço para a defesa, mas o plantel pode não 
estar fechado ainda. “O facto de existirem só 23 
inscrições condiciona-nos um pouco. O Ruben vem 
com o objetivo de nos dar diversas opções dentro 
do plantel. Tanto pode jogar a lateral direito como 
na esquerda, a central do lado direito e até amédio 
interior”, destacou o treinador. Mas, “até 13 de se- 
tembro tudo é possível. Podem chegar mais ou até 
sair... Estamos preparados para isso”, acrescentou. 


Pedro Machado diz que a equ 


ue, 
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iipa trabalhou bem durante a semana 


“Custa-me muito de ver 
a minha equipa a sofrer 
três golos”, admite. Mas, 
por outro lado, “marcar 
três golos no jogo de es- 
treia também é muito 
positivo”. “Cometemos 
erros, é normal, é o pri- 
meiro jogo...”, admite. 


Bom comportamento 

“Vocês [jornalistas] fa- 
zem uma análise quan- 
titativa e a Académica 
sofreu três golos... mas 
também é verdade que, 
tirando essas, o adver- 
sário só teve mais duas 
oportundiades”, desta- 
cou o treinador. “Uma 
logo a abrir, num dia di- 
fícil, com muito calor, 
e outra que aconteceu 
depois de um ressalto 
quando estávamos mui- 
to bem organizados”, 
explica. 

Apesar de tudo, o téc- 
nico defende que a equi- 
pa “esteve bem” a esse 
nível. “Sofreu três golos, 
mas teve os comporta- 
mentos que queríamos”, 
disse. | Bruno Gonçalves 


Liga à 

0. Hospital é a 
Última equipa a 
entrar em ação 


000 Os comandados 
de Rui Santos estreiam- 
se amanhã em com- 
petição na temporada 
2024/2025 da Liga 3. De- 
pois da folga no fim de 
semana passado, devido 
ao adiamento do embate 
com o UD Santarém para 
12 de outubro, é a vez de 
pôr em prática as ideias 
do novo treinador. 

OO. Hospital é precisa- 
mente a última equipa 
da série B a entrar em 
competição, uma vez 
que os escalabitanos 
jogam já hoje, em casa, 
frente ao Atlético, a par- 
tir das 18H00. A jorna- 
da arranca esta manhã, 
às 11H00, com o 1.º 
Dezembro-Belenenses, 
que coloca frente a fren- 
te duas das equipas que 
se estrearam a vencer no 
campeonato. 


Fartura de golos 

Nal1.º jornada, que tem 
ainda um jogo por dis- 
putar, a Série B da Liga 3 
teve 15 golos em quatro 
partidas disputadas, o 
que dá uma média de 
3,75 golos por jogo. Só 
o embate entre Atlético 
e 1.º Dezembro (0-1) fi- 
cou abaixo dos três golos 
marcados. 

Na Série A, por compa- 
ração, houve cinco golos 
marcados em cinco jo- 
gos disputados. B.G. 


2a Jornada 
hoje 
19Dezembro 
UDSantarêm 
amanhã 
Caldas 
SportingB 
Acadêmica 


11H00 
18H00 


Belenenses 
Atlético 


15H00 
16H00 
18H00 


Lusitânia 
O. Hospital 
Sp. Covilhã 


J 
1 SportingB 1 
2 Belenenses 1 
3 10Dezembro 1 
4 Académica 1 
5 Lusitânia 1 
6 UDSantarêm O 
1 0 
8 1 
9 1 
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O.Hospital 
Sp. Covilhã 
Caldas 

10 Atlético 
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Y Oareal da Praia de Buarcos recebe hoje, 
a partir das 11H00, a última jornada concen- 
trada da 1.º fase do Campeonato Nacional 
Feminino de Futebol de Praia. O Sandgames, 
2.º classificado, defronta o último, o Alvorni- 
nha, que ainda não pontuou em cinco jogos 
- disputados. Os quatro primeiros classificados 
“— —disputamo título no próximo fim de semana. 


Futebol Arbitro assistente | 


Internacional Paulo 
Soares termina carreira 


Paulo Soares tem 47 anos 


000 Oárbitro assisten- 
te internacional filiado 
na Associação de Futebol 
de Coimbra (AFC), Paulo 
Soares, terminou a car- 
reira, anunciou ontem a 
associação. 

A AFC perde, assim, o 
único árbitro que tinha 
de 1.º categoria no fute- 
bol, neste caso na AACI. 

Filiado no Conselho 
de Arbitragem da AFC 
e Internacional desde 
2013/2014, Paulo Soares 
marcou presença, recen- 
temente, no Euro'2024, 


DR 
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na equipa de arbitragem 
liderada por Artur Soares 
Dias, mas também apitou 
no Euro’2020 e em Tó- 
quio’2020. 

Ainda na época passada, 
a equipa de arbitragem 
da qual fazia parte Paulo 
Soares teve também a res- 
ponsabilidade de apitar a 
final da Liga Conferência, 
a terceira competição de 
clubes mais importante 
da UEFA, em Atenas, en- 
tre os gregos do Olym- 
piacos e os italianos da 
Fiorentina. 


Estudantes jogam hoje em Setúbal 


AAC/OAF 


Sub-1/ Acadêmica 
estreia-se no Sado 


000 Este fim de sema- 
na marca o arranque das 
competições jovens de 
futebol. 

Os juvenis da AAC/OAF 
entram hoje em prova, 
em Setúbal, a partir das 
15H00, na 1.º Divisão. 

Os sub-17 dos estudan- 


tes são, de resto, a única 
equipa de formação mas- 
culina em competição na 
principal divisão do seu 
escalão. Todas as restan- 
tes equipas “nacionais” 
de Coimbra estão a dispu- 
tar as respetivas segundas 
divisões. B.G. 
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próxima época. 


X A AD Buarcos 2017 defronta hoje, no 
Estádio Praia do Ouro, em Sesimbra, o Ericei- 
rense, 1.º classificado da Série Sul, em jogo a 
contar para as meias-finais do Campeonato 
Nacional de Futebol de Praia. Em caso de 
vitória segue para a final, que se disputa ama- 
nhã, e garante a subida à Divisão de Elite na 


FMPortugal 


Moticiciismo Poutena 
confirmou estatuto 
de clássica do Supercross 


000 Milhares de espe- 
tadores abrilhantaram, 
no passado sábado, a 3.º 
ronda do Campeonato 
Nacional de Supercross, 
no Crossódromo do Are- 
eiro Nelson Alves. 

A noite ficou marcada, 
para além da vertente 
competitiva, pelas vá- 
rias homenagens a anti- 
gos pilotos como Mário 
Kalssas, António Olivei- 
ra, Jorge Alves, Márcio 
Rocha, Johnny Esteves, 
Hugo Santos ou ainda, 
este numa mensagem ví- 
deo transmitida no ecrã 
gigante, Joaquim Ro- 
drigues Júnior, que não 
pôde estar presente na 
Poutena. 

Em termos desportivos, 
houve muita luta, mas 
sempre um dominador 
em cada classe, com exce- 
ção dos mais pequenos, 
os jovens pilotos das 
SX50 (dos 5 aos 9 anos 
de idade), que abriram 
o programa de corridas 
com um excelente des- 
pique pelo primeiro lu- 
gar entre Lucas Araújo e 
Edgar Salustiano, ambos 
em KTM. Levou a melhor 
Araújo. Diego Loureiro 
foi o 3.º. 

Nas SX65 (pilotos dos 
8 aos 12 anos), tal como 
nas provas anteriores, a 
vitória foi discutida pelo 
britânico John Slade (Gas- 
Gas) e pelo Campeão Na- 
cional de MX65, Francisco 
Fernandes (Yamaha). 


John Slade foi o vence- 
dor e lidera a tabela do 
campeonato, com mais 
12 pontos que Fernandes. 

Na classe SX85, reser- 
vada a pilotos dos 11 aos 
14 anos, foi novamente 
um piloto vindo de além- 
fronteiras a vencer am- 
bas as corridas, o jovem 
espanhol Bruno López 
Rodriguez (KTM), com 
oposição de Duarte Pin- 
to (GasGas), segundo 
nas duas mangas e que 
chegou mesmo a liderar 
a fase inicial da última 
corrida. Simão Severino 
(Yamaha) foi o terceiro 
da geral. 

Na mangas das classes 
seniores, a categoria de 
SX2 foi também palco do 
domínio categórico de 
um piloto espanhol Ge- 
rard Congost (GasGas). 

Nas SX1, o líder do cam- 
peonato, Luís Outeiro 
(Yamaha), fez também 
justiça ao seu favoritismo. 

Na 2.º posição terminou 
Gerard Congost, que nun- 
ca esteve em posição de 
ameaçar o português, e 
o conimbricense Afonso 
Gomes subiu ao 3.º lugar 
do pódio. Martim Palma 
e Sandro Lobo fecharam 
o top 5. 

O Campeonato Nacio- 
nal de Supercross 2024 
prossegue hoje, com mais 
uma das rondas tradicio- 
nais desta competição, a 
disputar no Crossódromo 
de Arões - Fafe. 
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Ciclismo Ladeira 

la Rainha Santa recebe 
1.0 Campeonato Regional 
de Rampa Curta 


P; i 


i> 
Prova vai 


000 A ladeira da Rai- 
nha Santa Isabel, em 
Coimbra, recebe no dia 
7 de setembro, a 7.º Su- 
bida Mítica, a partir das 
19H00. 

Evento, com organiza- 
ção da União das fregue- 
sias de Santa Clara e Cas- 
telo Viegas em Coimbra, 
vaicontar ainda como 1.° 
Campeonato Regional de 
Rampa Curta, troféu da 
Associação de Ciclismo 
da Beira Litoral, em que 
só será permitida a parti- 
cipação de bicicletas BTT. 


DEN L 


Sa e É r 
acolher regional de rampa curta” 
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A prova deste cam- 
peonato disputa-se em 
conformidade com os 
Regulamentos da União 
Ciclista Internacional e 
da União Velocipédica 
Portuguesa - Federação 
Portuguesa de Ciclismo 
(UVP-FPC). 

Asubida mítica mantém 
as característica de pro- 
va aberta a todos e, neste 
caso, pode ser utilizado 
qualquer tipo de bicicle- 
ta. 

Inscrições e mais infor- 
mações em goinonline.pt. 


Ciclismo Arganilrecebe 
etapa da Vuelta no dia 19 


000 A Câmara de Ar- 
ganil aprovou, por una- 
nimidade, o Contrato 
Programa de Desenvolvi- 
mento Desportivo entre 
o município e a UNIPU- 
BLIC, empresa que orga- 
niza La Vuelta. Objetivo 
é assegurar os termos do 
apoio da autarquia à pas- 
sagem, pelo concelho, da 
terceira etapa da Volta a 
Espanha em Bicicleta, a 
19 de agosto. 

Na reunião de câmara, 
Luís Paulo Costa, presi- 
dente da câmara, afirmou 


Apoio do município foi aprovado por unanimidade 
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que este é, “provavel- 
mente, o segundo maior 
evento de ciclismo a nível 
mundial, a seguir à Volta 
a França”, com cobertura 
jornalística e mediática 
de “largo espetro a nível 
mundial”, sendo trans- 
mitida na televisão “em 
cerca de 190 países”. 

Em Arganil, “os melho- 
res ciclistas do mundo 
vão passar por Secarias, 
Coja e Vila Cova de Alva, 
numa jornada que tem 
início na Lousã e termina 
em Castelo Branco.|L.G. 


ELLE EVEN 


Seleção polaca, treinada por Ryszard Hoppe, é já visita assídua do Centro Náutico— 
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Canoagem Dinamarca 
e Polônia prepararam jogos 
olimpicos em Montemor 


000 As seleções olím- 
picas de canoagem de 
Portugal, Polónia e Di- 
namarca escolheram o 
Centro Náutico de Mon- 
temor-o-Velho para a 
preparação para os Jogos 
Olímpicos. 

De facto, durante o mês 
de julho, a poucos dias da 
competição em Paris para 
os Jogos Olímpicos, estas 
três seleções escolheram a 


principal estrutura náuti- 
ca do país para os últimos 
treinos de preparação. 

Pela primeira vez no 
Centro Náutico de Mon- 
temor-o-Velho, a equipa 
nacional da Dinamarca, 
dirigida por Torben Koue, 
elegeu Montemor-o-Ve- 
lho pelos rápidos planos 
de água e as condições de 
treino. 

A seleção polaca, treina- 


da por Ryszard Hoppe, é 
já visita assídua em Mon- 
temor-o-Velho e voltou a 
preferir o Centro Náutico 
para o derradeiro estágio 
antes de rumar a Paris. 
Para além destas sele- 
ções, também a prepara- 
ção para os Jogos de Paris 
dos canoístas portugue- 
ses Fernando Pimenta, 
Messias Baptista e João 
Ribeiro segue “em casa”. 


Recorde-se que o Cen- 
tro Náutico dispõe de ex- 
celentes condições para 
a prática de canoagem, 
natação em águas livres, 
remo etriatlo, oferecendo 
uma versatilidade exce- 
cional para o acolhimen- 
to de outras modalidades, 
como pesca desportiva, 
ciclismo, automobilismo, 
motociclismo, aeromo- 
delismo, entre outras. 


Petanca 1b equipas em torneio aberto na Freira 


000 O Parque Verde 
de Ereira foi palco da 3.º 
Edição do Torneio Aber- 
to de Petanca, uma ini- 
ciativa do Município de 
Montemor-o-Velho em 
parceria com a Junta de 
Freguesia de Ereira. 

A petanca é uma moda- 
lidade de origem francesa 
e muita praticada pelos 
emigrantes portugueses 
que ao regressarem a Por- 
tugal trazem consigo o 
bichinho da modalidade. 
Neste caso foi um emi- 
grante da Ereira, António 
Mendes, que depois de 
muitos em França, trouxe 
consigo a o vicio saudável 
da Petanca, tendo nestes 
últimos três anos promo- 
vido a modalidade que 
ano após ano vai atraindo 
mais praticantes. 


A presente edição teve 
início pelas 9H00 do 27 
de julho tendo vindo a 
terminar pelas 18H00 
com a entrega de pré- 


mios. De sublinhar ainda 
que a presente edição 
bateu o recorde de ins- 
crições num total de 15 
equipas. 


Os quatro campos exis- 
tentes não chegaram para 
a realização do torneio 
tendo-se improvisado 
mais dois espaços. 
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Saltador português ficou a dois centímetros da medalha de ouro 


Bemat Armangue/AP 


Atletismo Pedro Pablo 


Pichardo conquista prat 


e Jéssica garante diplom 


000 O português Pe- 
dro Pichardo não conse- 
guiu, ontem, repetir o 
título olímpico no triplo 
salto, num concurso em 
que esteve sempre a par 
e passo com o seu grande 
rival, o espanhol Jordan 
Díaz, que acabou por 
ganhar, em Paris, à seme- 
lhança dos Europeus de 
Roma. 

Depois de ter precisado 


de apenas um salto para 
garantir a qualificação, 
com 17,44 metros, a me- 
lhor das eliminatórias, 
Pichardo surgia como 
candidato a repetir o 
ouro. Na final de ontem, 
o saltador luso fez 17,84 
metros, por duas vezes, a 
dois centímetros de Díaz 
(17,86). O bronze foi para 
o italiano Andy Diaz, com 
17,64. 


Pichardo juntou-se aos 
também campeões olím- 
picos Carlos Lopes, Rosa 
Mota e Fernanda Ribeiro, 
bem como ao cavaleiro 
Luís Mena da Silva e ao ca- 
noísta Fernando Pimenta 
arepetir pódios em Jogos. 

Entretanto, no lança- 
mento do peso, Jéssica 
Inchude foi 8.º na final, ao 
lançar o engenho a 18,41 
metros, na sua segunda 


tentativa. Jéssica, que se 
apurou para a final com 
a nona marca das semi- 
finais (18,36), começou 
a 18,16 metros e subiu 
para 18,41 no segundo 
lançamento, marca que 
manteve até final do con- 
curso, assegurando o 11.º 
diploma, um lugar entre 
os oito primeiros, para a 
comitiva portuguesa nos 
Jogos Paris2024. 


Breaking Vanessa Marina fora dos quartos-de-final 


000 Ajovem portu- 
guesa Vanessa Marina 
ficou ontem fora dos 
quartos de final da es- 
treia do breaking (atual 
denominação da break 
dance) em Jogos Olím- 
picos, depois de ter sido 
derrotada nas três bata- 
lhas que disputou em 
Paris2024. 

No Grupo A da ‘round 
robin’, a b-girl portu- 


e a a x g 
B-girl portuguesa ficou-se pela fase de grupos 


Comité Olímpico Português 
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guesa foi derrotada pela 
neerlandesa India, por 
2-0 (15-3), pela chine- 
sa 671, por 2-0 (14-4) e 
pela norte-americana 
Sunny, por 2-0 (13-5). 

Esta foi a estreia nos Jo- 
gos Olímpicos do bre- 
aking, modalidade que 
não vai estar em Los An- 
geles2028, com a b-girl 
Vanessa a terminar na 
13.º posição. 
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Canoagem João Ribeiro 
e Messias Baptista em 6.0 
na final de K2 400 metros 


000 Os canoístas 
portugueses João Ri- 
beiro e Messias Baptis- 
ta, campeões mundiais 
em título, foram ontem 
sextos classificados na 
final da prova de K2 500 
metros dos Jogos Om- 
picos Paris2024. 

João Ribeiro e Messias 
Batista cumpriram a 
prova em 1.27,82 mi- 
nutos, numa corrida em 
que a medalha de ouro 
foi para a dupla alemã 
Jacob Schopf/Max Le- 


Comité Olímpico Português 


me, 


Dupla portuguesa ganhou diploma olímpico = -- 


mke, com 1.26,87, a de 
prata para os húngaros 
Bence Nadas/Sandor 
Totka, com 1.27,15,e a 
de bronze para os aus- 
tralianos Jean van der 
Westhuyzen/Tom Gre- 
en, com 1.27,29. 

Esta foi a melhor pres- 
tação de um K2 500 
masculino português 
em Jogos Olímpicos, 
superando o 11.º de 
Joaquim Queirós/Rui 
Fernandes, em Atlan- 
tal996. 


Portugal Montenegro 
acredita em 4 medalhas 


000 O primeiro- 
ministro manifestou-se 
ontem convicto de que é 
possível Portugal atingir 
o objetivo de quatro me- 
dalhas nos Jogos Olím- 
picos de Paris, “ou até 
superá-las”, mas rejeitou 
pressionar os atletas, a 
quem assegurou dar “os 
meios necessários”, 

“Omeu desejo é que ain- 
da possamos superar as 
quatro [medalhas] mas 
isso é o desejo de qual- 
quer português. Acho 
que não temos que colo- 
car mais pressão em cima 
daquela, que já é muita, 
com a qual os atletas, 


mesmo os mais expe- 
rientes, como é o caso de 
Fernando Pimenta, estão 
habituados a lidar”, con- 
siderou Luís Montenegro, 
em Paris, França, depois 
de ter sido interrogado 
sobre o objetivo traçado 
pelo Comité Olímpico de 
Portugal (COP). 

O chefe do executivo 
falava aos jornalistas 
momentos depois de ter 
assistido à prova dos ca- 
noístas portugueses João 
Ribeiro e Messias Baptista 
que foram sextos classifi- 
cados na final da prova de 
K2 500 metros dos Jogos 
Olímpicos Paris2024. 
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(carla.fonseca@asbeiras.pt), 
Daniela Alves, Daniela Marques 

e Victor Rodrigues 

PROJETO GRÁFICO 

A Franklin 


COORDENAÇÃO INFORMÁTICA 
Samuel Costa 


Esraruro Eprroriar www.asbeiras pt 


CONTACTOS 


REDAÇÃO 


Sene: Manga da Granja 
3060 - 071 Ançã 


tel. 239 980 280, 239 980 290 
administrativosQasbeiras.pt 


Tel. 239 980 280, redaccao(Dasbeiras.pt 


DEPARTAMENTO COMERCIAL 

E ADMINISTRATIVO 

Ana Paula Ramos, Cristina Mota, João Ribeiro, 
Margarida Femandes, 

Mónica Palmela, Rosa Pereira 


PUBLICIDADE tel. 239 980 287, publicidademasbeiras.pt 
CLASSIFICADOS tel. 239 980 290, classificadosmasbeiras.pt 
ASSINATURAS tel. 239 980 289, assinaturas Qasbeiras.pt 


Figueira da Foz (delegação) 962 108 037 


(chamada para rede móvel nacional) 


Depósito Legaln.º 228/82 
IMPRESSÃO - LUSOIBÉRIA 
Lisboa/Tim: 914 605 117 
comercial lusoiberia.eu 


DISTRIBUIÇÃO VASP, CTT, 
VASP Premium e Expresso 


TIRAGEM MÉDIA 
DE JULHO 12.000 


Membro da API 


REGISTADO NO ICS SOB O N.º 
109712 


edição José Armando Torres 


DB-JotAlves 


Ministra Maria da Graça Carvalho 


Ministra do Ambiente em 
visita oficial ao concelho 


000 A ministra do Ambiente, Maria da Graça Carvalho, re- 
alizou uma visita oficial ao concelho da Figueira da Foz, tendo 
o presidente da câmara, Santana Lopes, como anfitrião. Nesta 
sua deslocação, a ministra validou protocolos assinados entre 
o Município da Figueira da Foz, o Porto da Figueira da Foz e a 
Agência Portuguesa do Ambiente (ver edição do dia 6). Maria da 
Graça Carvalho visitou diversos locais do concelho relacionados 
com a pasta que tutela, como a Lagoa da Vela ou sítio onde será 
construída uma nova ponte sobre o Rio Mondego, que ligará 
Alqueidão e Lares. 


Efeso 
Turquia-2007 


ss. José Luís Santos 
Professor de História 
j! e fotógrafo 
~ Au 


uma pequena localidade a meia dúzia de quilómetros das ruínas da 

cidade romana de Éfeso. O calor começanovamente afazer-se sentir. 
Mais uma garrafa de água comprada que depressa se esvazia. O percurso 
é marcado por uma imagem semi-desértica, seca e pedregosa. Sente-se 
pouca vida por entre montes demasiado arenosos ou áridos para fertiliza- 
rem o que quer que seja. Ao fim de pouco mais de duas horas de caminho 
chego a Selçuk. Sou abordado por inúmeras pessoas a tentar impingir-me 
uma ou mais noites na sua pensão, cada um oferecendo algo mais que a 
concorrência que, ferozmente, também faz pela sua vida. 

Na hora de maior calor, após deixar a mochila num sítio com preço em 
conta, deambulo pelo centro histórico e subo uma colina íngreme até ao local 
onde se situou uma das maiores basílicas da Cristandade, a Basílica de S. 
João, local onde, supostamente, estivera sepultado. Restam agora apenas 
algumas colunas e muros da enorme construção erigida pelo imperador 
Justiniano no séc. VI, o mesmo que erguera Santa Sofia em Constantinopla. 
Milhares de pessoas passam por aqui para ver o local onde este santo este- 
ve sepultado, tendo sido no passado umimportante ponto de peregrinação. 

Abandono esse monte semi-sagrado para seguir para a cidade de Éfeso. 
A meio caminho, um enorme painel, pouco legível por causa da poeira, faz 
referência ao local de uma das sete maravilhas do mundo antigo, o Templo 
de Artémis, ou templo de Diana, a deusa romana da caça e dos animais sel- 
vagens. Outrora o maior templo do mundo antigo, construído no séc. IV a.C., 
dois séculos depois foiincendiado por Heróstrato, um pirómano que assim 
imortalizou o seunome. Hoje, apenas uma coluna se mantém ainda de pé. 
Apesar de ter sido restaurada por Alexandre Magno, a ação dos terramotos 
e dos saqueadores ditaram-lhe um fim pouco glorioso. 

Bastava-me seguir a estrada principal para, pouco depois, chegar às 
portas de Éfeso. O vai-e-vem de autocarros carregados de turistas é 
impressionante. Estamos em Agosto, no pico da chegada de gente dos 
quatro cantos do planeta movidos pela curiosidade de deambularnuma das 
cidades romanas mais famosas da bacia mediterrânica. Os comerciantes 
abundam nestas paragens, vendendo aos visitantes mais desprevenidos 
moedas falsas do império romano. Paga-se caro para entrar e a expectativa 
sobe. No fim de uma rua ladeada de pinheiros mansos surge o anfiteatro, 
uma imponente construção ao longo do suave declive da montanha. Com 
um espaço projetado para milhares de espetadores, é por vezes alvo de 
controvérsia pelos eventos culturais que aí são levados a cabo sem terem 
reunidas condições para controlar o desgaste provocado pelos visitantes. 

A partir daqui o espaço afunila-se e sente-se mais a massa de estran- 
geiros que acabam por congestionar o local. Aqui encontra-se o ex libris 
das ruínas da cidade, a Biblioteca de Celsius. Toda a gente aí quer tirar uma 
foto, atropelando-se por vezes uns aos outros para não ficar nada a desfeiar. 
Num ou noutro caso pede-se para se sair da frente para se ter uma melhor 
composição. É preferível passar aímais tarde para evitar os grupos maiores 
e conseguir usufruir de um pouco de sossego. Não menos importante são 
as casas empilhadas pelo monte abaixo, emterraços, onde se pode apreciar 
dos melhores frescos romanos, logo a seguir aos de Pompeia. Olhando com 
atenção para essa estrutura, ficamos com uma ideia bem lúcida do luxo em 
que vivia a elite romana da altura. Mais ímpar será a passagem pelas casas 
de banho públicas, junto à casa de alterne, quase pegada aumtemplo e aos 
banhos sociais. Estilos de vida não se discutem. 


A 
EE im de apanhar o autocarro para sair de Izmir com destino a Selçuk, 
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Adérito Araújo (Universidade de Coimbra) António Travassos (Centro Cirúrgico de Coimbra) 


Ciclo de palestras projeto “Tertuliar: 
Conhecer para saber” do Rotary Club chega ao fim 


000 ORotary Club de Cantanhede promoveua pa- de Coimbra) e António Travassos (Centro Cirúrgico decorreu na Biblioteca Municipal de Cantanhede. 
lestra “A Matemática faz bem à saúde?”, que contou de Coimbra). A iniciativa integrou 1.º ciclo do pro- Com um debate intenso promovido pelo público, o 
com intervenções de Adérito Araújo (Universidade jeto de literacia “Tertuliar: Conhecer para saber” e evento cumpriu o objetivo de promover a literacia. 


Manuela Grazina José Aniceto 
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IPC e Académica/OAF assinam 
protocolo para fomentar prática desportiva 


DB-Pedro Ramos 
aida E 
ii dd 


P Eco ACADÉMICA DE O E ei 


Jorge Conde e Miguel Ribeiro 


000 O Instituto Politécnico de Coimbra (IPC) 
e a Académica [Organismo Autónomo de Futebol 
(OAF) assinaram um protocolo de cooperação 
para fomentar a prática desportiva entre os estu- 
dantes do ensino superior, ao mesmo tempo que 
pretende criar sinergias entre as duas instituições. 
O acordo foi assinado no passado dia 5,no relvado 
do Estádio Municipal de Coimbra, por Jorge Conde 
(presidente do IPC) e Miguel Ribeiro (presidente 
Académica/OAF). António Paulino, Daniel Roque Gomes, Miguel Ribeiro, Jorge Conde, Ana Ferreira, Hugo Ferreira e Hugo Fonseca 


CM Miranda do Corvo 


Hélder Bruno nas “Noites o Verdo 


000 A segunda 
sessão das “Noites de 
Verão” em Miranda 
do Corvo decorreu 
no passado dia 2 de 
agosto, desta vez nos 
passadiços da Volta da 
Costa. O músico Hélder 
Bruno apresentou-se 
a solo ao piano, num 
cenário junto ao cruza- 
mento dos rios Alhêda 
e Dueça. O ambiente 
proporcionou às cerca 
de duas centenas de 
pessoas presentes uma 
experiência única, “pelo 
inusitado do espaço e 
pela música tocada 
por Hélder Bruno com 
uma estética única no 
panorama musical 
português”, refere a au- 
tarquia de Miranda do 
Corvo no Facebook. No 
próximo sábado, dia 10, 
a Praça José Falcão aco- 
lhe o grupo musical Bla- 
ck Monkeys, para um 
concerto comemorati- 
vo do Dia Internacional ah i ~ = 
da Juventude. O músico com a vereadora Marilene Rodrigues Cerca de 200 pessoas assistiram ao espetáculo 


= 
Pianista apresentou-se a solo 
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Sofia Fonseca 
venceu edição 2024 do “Soltem Talentos” 


Município de Oliveira do Hospital 


k rs 
Sofia Fonseca e José Francisco Rolo 


000 A noite do “Soltem Talentos”, que se rea- 
lizou durante a EXPOH, deu a vitória a Sofia Fon- 
seca, com o tema “I see red”, da banda Everybody 
Loves An Outlaw. No 2.º posto do concurso que 
promoveu talento jovem de Oliveira do Hospital 
em várias áreas artísticas ficou Maju (com o tema 
“Set fire to the rain”, de Adele) e, no 3.º lugar, ficou 
Madalena Costa, que interpretou “Speechless” 
de Naomi Scott. Participaram na edição 2024 do 
“Soltem Talentos” 12 jovens do concelho de Oli- 
veira do Hospital, cada um avaliado por um júri 


composto por Mónica Mathys, Artur Pinho Maria E o = 


e Rafael Abrantes. Rafael Abrantes, Mónica Mathys e Artur Pinho Maria Noite "Soltem Talentos” decorreu durante a EXPOH 


ASA 
Fr: Cr% 1 tda Vi 


4 e 


Coro Vox Et Communio 
animou noite na praia fluvial do Reconquinho 


Município de Penacova 


000 O concerto 
de verão do Coro Vox 
Et Communio decor- 
reu no passado dia 
2,na praia fluvial do 
Reconquinho. Um 
momento de boa 
disposição, perante 
uma plateia rendida 
à forma como estes 
jovens exploram as 
suas vozes. O evento 
fez parte da progra- 
mação que anima 
as praias fluviais do 
concelho de Pena- 
cova nesta altura do 
ano. 
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edição Jot Alves 


cá dentro 


Frente 


Ministro garante que 


o diretores das escolas serão 


SINDICAL Sempre professores 


12H19 

Frente Sindical 
quer atualização 
salarial de 6% 
em 2025 


000 A Frente Sindical quer 
uma atualização salarial de 
pelo menos 6% na função 
pública para todos os tra- 
balhadores, para alinhar a 
competitividade do empre- 
go público com o privado. A 
proposta faz parte do cader- 
no reivindicativo para 2025, 
que a Frente Sindical já fez 
chegar ao Governo. 


12H16 

Governo cria fundo 
de aquisição de 
bens culturais 


000 O Governo aprovou 
um decreto-lei que cria o Fun- 
do para a Aquisição de Bens 
Culturais junto da empresa 
pública Museus e Monumen- 
tos de Portugal (MMP), com 
um valor de um milhão de eu- 
ros. O fundo será gerido pelo 
conselho de administração 
da MMP. 


data instantes 


www.ine.pt 


| 


Balança comercial nacional 


As importa- 
ções diminuí- 
ram2,5%no 
primeiro se- 
mestre face 
ao período 
homólogo do 
ano passado 


Balança comercial nacional 


As exportações 
diminuíram 
0,9%no pri- 
meiro semestre 
face ao período 
homólogo do 
ano passado 


000 Oministro da Educação, 
Ciência e Inovação, Fernando 
Alexandre, garantiu ontem que 
os diretores das escolas serão 
sempre professores e, sem avan- 
çar datas, disse que a criação 
do Estatuto do Diretor “é uma 
prioridade”. 

“É um professor. Não há dú- 
vidas sobre isso. O que vamos 
clarificar são as competên- 
cias do diretor. Não existe 
[atualmente] um estatuto do 
diretor [mas] dada a impor- 
tância que [esta figura] tem 
será sempre um professor. 
Não haja dúvidas sobre isso”, 
disse Fernando Alexandre no 


Porto, onde visitou o Institu- 
to de Engenharia de Sistemas 
e Computadores, Tecnolo- 
gia e Ciência para conhecer 
o projeto Teaming Centre of 
Excellence in Ocean Research 
and Engineering. 

O ministro da Educação não 
avançou datas mas disse estar 
a trabalhar na criação do Esta- 
tuto do Diretor. 

“É uma das nossas priorida- 
des. Temos de clarificar o que 
são as competências e as di- 
mensões dentro do Ministério, 
nas autarquias - com as quais 
estamos a trabalhar e vai haver 
novidades ainda antes do ano 


letivo - e também dentro da 
própria escola”, referiu. 

Confrontado com os receios 
já tornados públicos por res- 
ponsáveis de instituições do 
setor sobre a possibilidade de 
o diretor de uma escola passar 
a ser alguém de fora da área, 
Fernando Alexandre disse que 
“o diretor é um gestor da esco- 
la”, mas reiterou que “os dire- 
tores das escolas serão sempre 
professores”, adiantando que o 
estatuto falará das “competên- 
cias, da autonomia”. 

“E quem tem mais autonomia 
também terá mais prestação de 
contas”, concluiu. 


a imagem 
do dia Lg 


Papa Francisco saúda membros da Difusão Cultural Tonatiuh de Monterrey durante a sua 
audiência semanal, na Sala Paulo VI. EPA/Cláudio Peri 
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Reino Unido 
Starmer reitera 
que polícia deve 
continuar em 
“alerta máximo” 


000 O primeiro-ministro 
britânico, Keir Starmer, reite- 
rou ontem que a polícia deve 
permanecer em “alerta máxi- 
mo”. Isto para responder a pos- 
síveis novos tumultos nos pró- 
ximos dias, após os protestos 
violentos de extrema-direita e 
anti-imigração registados na 
última semanano Reino Unido. 


Catalunha 

Mossos d'Esquadra 
acusam 
Puigdemont 

de deslealdade 


000 O comissário-chefe dos 
Mossos acusou ontem Carles 
Puigdemont de deslealdade com 
a polícia da Catalunha ao ten- 
tar usar a sua eventual detenção 
para desestabilizar o acordo de 
investidura de Salvador Illa como 
presidente do Governo Regional. 
“É alguém que foi presidente da 
Generalitat”, disse. 


data instantes 


www.dadosmundiais.com 


Expectativa de vida em Macau 


Wu 


Expectativa de vida na Suíça 
para mulheres 


Dk mm 


Expectativa de vida na Suécia 
para mulheres 


bm 
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Y Google foi condenada pela 

Pre ON Justiça americana, por monopólio 

ilegal. A decisão não esclarece as 

sanções a que a empresa será sujeita 

por ter alegadamente violado a lei 

da concorrência através de acordos 
que foram postos em causa. 
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Segunda fase do projeto levou à instalação de 260 painéis fotovoltaicos 


SunEnergy instala painéis 
solares nas Caves Messias 


Nova instalação da empresa com sede em Coimbra, especialista 
em soluções de energia solar, leva a poupança anual de 12 mileuros 


000 A SunEnergy, espe- 
cialista em soluções de pro- 
dução de energia elétrica a 
partir do sol, concluiu mais 
um projeto em modelo de 
autoconsumo com a insta- 
lação de painéis solares nas 
Caves Messias, na Mealhada. 

O projeto duplicou a po- 
tência da Unidade de Pro- 
dução para Autoconsumo 
(UPAC) das Caves Messias 
com a instalação de 260 
painéis solares fotovoltaicos 
para a produção de energia 
elétrica a partir do sol. Com 
uma potência de 90 kW, o 
projeto vai permitir uma re- 
dução significativa da fatura 
energética, na ordem dos 12 


mil euros anuais, bem como 
uma estimativa de redução 
anual de 60 toneladas de 
emissões de CO2. 

Esta é a segunda fase do 
projeto das Caves Messias 
com a SunEnergy, depois 
de uma primeira fase em 
2018, em que também foi 
contemplada a instalação de 
10 coletores solares térmicos 
para aquecimento da água 
necessária ao processo, apro- 
veitando assim, ainda mais, 
toda a energia do sol. 

“Ao longo dos nossos 90 
anos de história, as Caves 
Messias têm vivido daqui- 
lo que a natureza dá, resul- 
tando em produtos que são 


um símbolo de Portugal no 
mundo. Por isso, a preocupa- 
ção com a sustentabilidade 
é, para nós, fulcral, na nossa 
atividade”, afirma Gonçalo 
Louzada, Diretor das Caves 
Messias. “Voltámos, assim, 
a confiar na SunEnergy em 
mais um projeto, de forma 
a continuar areduzir anossa 
pegada energética, aprovei- 
tando, de forma mais efi- 
ciente, a energia do sol.” 

“Este que orgulha-nos mui- 
to porque demonstra uma 
confiança renovada na Su- 
nenergy, seis anos depois do 
primeiro projeto”, assinala 
Raul Santos, CEO da SunE- 
nergy. 


Governo altera plano para reduzir limitações 
a financiamento europeu à gestão da água 


000 O Governo aprovou 
uma alteração ao Plano Estra- 
tégico para o Abastecimento 
de Água e Gestão de Águas 
Residuais e Pluviais 2030 para 
eliminar ou reduzir “limita- 
ções à candidatura de municí- 
pios a financiamento europeu 
de obras em infraestruturas”. 

O Conselho de Ministros 
aprovou uma resolução que 
altera o plano, “adaptando 


as políticas de financiamento 
de investimentos relativos ao 
ciclo urbano da água às espe- 
cificidades e circunstâncias 
de cada território, eliminan- 
do ou reduzindo limitações 
à candidatura de municípios 
a financiamento europeu de 
obras em infraestruturas do 
ciclo urbano da água”. 

O Plano Estratégico identifi- 
ca prioridades de investimen- 


to e financiamento no setor 
até 2030 e foi aprovado em 
dezembro, pelo anterior go- 
verno. Segundo indicou na al- 
tura o executivo, o PENSAARP 
2030 (para o período 2021- 
2030) atualiza o plano que 
esteve vigente para o período 
2014-2020 (PENSAAR 2020), 
acrescentando uma compo- 
nente nova, a da gestão das 
águas das chuvas. 
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edição Paulo Marques 


Crédito Agrícola 
e Corticeira 
Amorim 
formalizam 
operação de 
financiamento 
sustentável 


000 OCrédito Agríco- 
la e a Corticeira Amorim 
formalizaram uma ope- 
ração de financiamento 
sustentável em prol da 
eficiência energética e da 
igualdade de género. 

As duas empresas es- 
truturaram um Progra- 
ma de Emissões de Papel 
Comercial Sustainability- 
Linked no montante de 
25 milhões de euros, com 
maturidade até 2027, ali- 
nhado com os objetivos 
de sustentabilidade da 
Corticeira Amorim. 

O financiamento pro- 
move o aumento da efi- 
ciência energética nas 
operações da Corticeira, 
contribuindo para redu- 
zir a pegada de carbono e 
para um futuro mais sus- 
tentável, bem como a im- 
plementação de políticas 
e práticas que incentivem 
a paridade de género, re- 
forçando o compromisso 
em promover a igualdade 
de oportunidades no lo- 
cal de trabalho. 

O programa foi en- 
quadrado no Sustaina- 
bility-Linked Financing 
Framework, May 2024, 
da Corticeira Amorim, 
o qual foi objeto de um 
Independent Limited As- 
surance Report emitido 
pela KPMG & Associados. 

“Ao apoiar empresas 
como a Corticeira Amo- 
rim, estamos a contribuir 
para um futuro mais sus- 
tentávele equitativo para 
todos”. disse Licínio Pina, 
presidente do Crédito 
Agrícola. 
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PROCURAMOS APAR- 
TAMENTOS, mora- 
dias e terrenos para 
investidores em car- 
teira. Contactos: 


239 825 390 / 919 
010743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 - 
Monte Formoso 
(Coimbra). Classe 
“E”. Venda: 160.000€. 
Cozinha equipada. 
Sala c/ varanda. 
Vistas desafogadas. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geraldpre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia c/2 pisos 
e garagem - Carva- 
lhosas (Coimbra). 
Isento de CE. Ven- 
da: 23.000€. Neces- 
sita de obras de 
recuperação total. 
Quintal com árvores 
de fruta. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


p 


Shiny House Investment / AMI 15555 
C/ garagem, churrasqueira e jardim, 
num lote de 1980m2. Zona de Cantanhede 
CE “B-” c/ panéis solares. Valor: 410.000€ 
Em excelente estado de conservação 
Composto por R/C, andar e sótão 
Contactos: 913 260 094 


E Email: geralQshinyhouse.pt/www.shinyhouse.pt | 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M3 +1 - 
Mira. Classe “A+”. 
Venda: 240.000€. 
Bom estado de con- 
servação. Jardim e 
forno a lenha. Con- 
tactos: 239 825 390 
[919010743 Email: 
geralOpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M5 c/ gara- 
gem, logradouro e 
jardim - Antanhol - 
Coimbra. Classe 
“C”, Venda: 295.000€. 
Imóvel em bom esta- 
do de conservação. 
Composto por cave; 


R/C e 1°andar. Pró- 
ximo ao Hospital 
dos Covões. Con- 
tactos: 239 825 390 
[919010743 Email: 
geralBpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia isolada M6 
- Alfarelos. Venda: 
167.500€. Classe 
“D”. Terreno com 
1100m2. Próximo à 
estação de com- 
boio. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Casa rústica (Semi- 


Cad 


basta 


apontar o telemóvel 


101743 


Terreno para estaleiro 
e construção de armazém 


Telem: 968 059 334 


de) - 15km da Cida- 
de de Coimbra. 
Isento CE. Venda: 
27.500€. Necessita 
de obras de recu- 
peração na totali- 
dade. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 
pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3- Lousã. 
Classe “B”. Venda: 
650 000€. Proprie- 
dade composta por 
terreno, armazém, 
3 estufas de moran- 
gos equipadas com 
sistema de rega 
moderno. Moradia 
em excelente esta- 


do de conservação. 
Muito potencial para 
turismo rural / pro- 
jeto agrícola. Con- 
tactos: 239 825 390 
[919010743 Email: 
geralOpredialrai- 
nhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Prédio c/4 aparta- 
mentos de tipologia 
T3 - Cantanhede 
(frações autóno- 
mas). Venda: 
480.000€. Garagem 
na cave e arrumos. 
A destacar o exce- 
lente estado de con- 
servação. Centro 
de Cantanhede, pró- 
ximo a todos os ser- 
viços. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 


pt 
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Precisa vender 
o seu imóvel? 


no Diário As Beiras 
resulta mais 


Ligue 
239 980 290 


EEE EEE! 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Restaurante - Cedên- 
cia de quotas sem 
encargo de Pesso- 
al. Classe “C”. Ven- 
da: 60.000€. Maris- 
queira e café. 
Licença de utiliza- 


ção para restaura- 
ção e bebidas. Capa- 
cidade para 60 
pessoas. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geralOpredialrai- 
nhasanta.pt 


Compro 
Todo o tipo de veículos 
Avariados, sinistrados 
Tratamos do abate. 
Fazemos serviços de reboque 


101883 


Telem: 913 504 389 


ID: 124651188-5 


: 124651188-7 


T. WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI; 13332 


Cada agência é propriedade e gestão independente 


Venda conjunta de 2 moradias 
localizadas no centro de Arzila, 
situadas na mesma rua, uma 

em frente à outra. A 1º moradia 
possui 56 m? e é composta por 

2 quartos, 1 cozinha, 1 sala e um 
espaço de arrumos. A 2º moradia 
possui 40 m? e é composta por 1 
salão, 1 cozinha e 1 WC. Situadas 
a apenas 15 min. do centro de 
Coimbra. Destacam-se pela 
ótima localização, próxima de 
serviços, comércio e c/ acesso 

a transportes públicos. Esta é 
uma excelente oportunidade para Œ 
investimento. 


Moradia ampla, atualmente 

utilizada como adega. Situada 

junto ao centro de Arzila (15 min. 

do centro de Coimbra), próxima 

de serviços, comércio e acesso a £ 
transportes públicos. Este imóvel | 
tem um enorme potencial de 
rentabilização. Ideal tanto para 
habitação própria permanente 

como para rentabilização. 


Rua Padre Estevão Cabral, n.°22 | 3000-316 - Coimbra 


QUER AVALIAR O SEU IMÓVEL? 
MARQUE VISITA JÁ! 


70.000€ 


49.500€ 


| / asa 
JOÃO RODRIGUES TE 
abeiras 


o meu jornal, a minha regiãs 


A prevenção contra incêndios 
é responsabilidade degodos: 


Em caso de incêndio ligue 112 
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PADARIA | PASTELARIA 


Rua da República, 172 
3080-036 Fig. da Foz 


ef: 233 429 275 


rada de Coimbra, 10 
3080-050 Fig. da Foz 
Telef: 233 427 100 


. Passeio Infante D. Henrique, 47 
3080-154 Fig. da Foz 
Telef: 233 435 268 


(chamadas para e rede fixa nacional) 


Conchinha Doce - Indústria de Panificação, Lda. 
R. Dr. Luís Carriço, 1 | 3080-189 Figueira da Foz 
Telf: 233 434 875 | Telm: 966 498 081 


52625 


SP% 


RECICLAGEM DE METAIS 
CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL 


(VEV) 
VENDA DE PEÇAS USADAS 


VALORIZAMOS 
VEÍCULOS PARA ABATE / SALVADOS 


Espinheira - Penacova 
Telemóvel: 917 955 970 


101895 


Assistente de Produção 
C/ experiência profissional 5 anos 

em trabalhos de preparação e apoio à obra 
ou curso de engenharia civil, disponibilidade 
para acompanhar várias obras pelo país, seja 

polivalente e dinâmico, c/ carta condução. 

Resposta com C.V. p/ 
contabilidade@renovalar.pt 
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«oferta de emprego 


rápido 
rápido 
rápido 


Centro de Emprego e Formação Profissional 


COMPLETO 


— OF. 589246125 


— OF. 589147364 


— OF. 589261111 


— OF. 589246053 


— OF. 589246115 


— OF. 589183638 


— OF. 589251136 


— OF. 589246052 


— OF. 589266996 


do Pinhal Interior Norte 


Serviço de Emprego de Arganil 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


CONCELHO DE ARGANIL — TEMPO 


CONCELHO DE TÁBUA 
— TEMPO COMPLETO 


— OF. - 589257206 


— OF. 589269172 
— OF. 589267262 


CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL — 
TEMPO COMPLETO 
— OF. 589259141 


— OF. 589261711 


— OF. 589268105 - 589268109 


— OF. 589246132 


— OF. 5892611 


— OF. 589269849 


— OF. 589261714 


As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou 
candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/Awww.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada 


a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida 
devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. 


rápido 
rápido 
rápido 3 


FIGUEIRA DA FOZ 


1 DOCE PORTUGUE- 
SA, alta, elegante, 
atraente, educada 
e simpática. Apar- 
tamento privado. 
Telem: 935 023 450 


1 NOVIDADE BIAN- 
CA, loirinha peque- 
nina, meiga, beijo- 
queira, toda boa, 
O. natural, peito rijo, 
pernas torneadas. 
Massagem relaxan- 
te, tântrica e body 
body. Telem: 920 
181326 


FIG. FOZ PEQUENI- 
NA, corpo definido, 
30tona toda boa, O. 
guloso. Atende sem 
pressa. Telem: 939 
764 665 


FIGUEIRA DA FOZ, 
Travesty Afrocte, 
sensação do momen- 
to, ativa/passiva, 
massagem, peito 
42. Dotada. Telem: 
915 300 728 


GATINHA ASSANHA- 
DA, 19 aninhos, cor- 
pinho perfeito de 
seios durinhos, exó- 
tica e atrevida, O. 
Babadinho, minete 
molhadinho, quen- 


te e atrevida... Super 


Vassilakess 


ay sa 


“ bebida gor 


` i 
I 
TE. 


Julio Iglesia 


simpática!!! Telem: 
911976475 


MILA + PALOMA NA 
FIG. DA FOZ, por 
poucos dias, aten- 
dem juntas ou em 
separado, O. nat. 
massagem + con- 
vívio, para cavalhei- 
ros de bom gosto. 
Com ótimas condi- 
ções de higiene. 
Confira em massa- 
gens.net Telem: 967 
740 494 // 961 326 
472 


101875 


Q 
i 


Doce Morena, sem 
tabus, mamas XXL, 
bom 69, espanholada, 
O. divinal, bumbum gu- 
loso. Várias posições. 
Atende em lingerie e 
salto alto c/ acessórios. 
Sigilo e higiene, 24H. 


910 669 238 


MORENA FURACÃO, 
mamas XXL, gosta 
de um bom 69, espa- 
nholada, várias posi- 
ções, bumbum gulo- 
so cheio de tusa, 
belas curvas. Aten- 
de em lingerie com 
acessórios. Total 
higiene e sigilo. 24 
hrs. Telem: 920 236 
768 


POMBAL 


ARREDORES DE 
POMBAL, Bumbum 
guloso, corpo defi- 
nido, sedutora, atra- 
ente, O. natural, 
profundo e molha- 
dinho, 69, A. mas- 
sagem e acessórios. 
Das 9h às 21h. Local 
discreto. Telem: 960 
098 626 // 910 333 
711 
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“aqui resulta mais E 


> AN iadisaúdoe & bem-estar 


ULS da 
Região de 
Leiria lança 
concursos 
para contratar 
84 médicos 


000 A Unidade Local 
de Saúde (ULS) da Re- 
gião de Leiria lançou três 
concursos para contratar 
um total de 84 médicos, 
segundo informação pu- 
blicada em Diário da Re- 
pública. 

Um deles visa o preen- 
chimento de 31 postos de 
trabalho na área hospita- 
lar da carreira médica. 

Para medicina interna 
e pediatria há três vagas 
cada, enquanto para 
anestesiologia, cirurgia 
geral, neurologia, onco- 
logia médica, ortopedia, 
patologia clínica, pneu- 
mologia e psiquiatria 
existem duas vagas para 
cada uma destas especia- 
lidades. 

Completam este concur- 
so, com uma vaga cada, 
as especialidades endo- 
crinologia e nutrição, 
ginecologia/obstetrícia, 
hematologia clínica, me- 
dicina física e reabilita- 
ção, medicina intensiva, 
oftalmologia, otorrino- 
laringologia, radiologia 
e reumatologia. 

De acordo com o docu- 
mento, as vagas caren- 
ciadas, para efeitos de 
atribuição de incentivos 
à mobilidade geográfica 
para zonas carenciadas 
de trabalhadores médi- 
cos, são anestesiologia, 
cirurgia geral, derma- 
tovenereologia, endo- 
crinologia e nutrição, 
ginecologia/obstetrícia, 
medicina intensiva, me- 
dicina interna, neurolo- 
gia, oncologia médica e 
ortopedia. 

Um segundo concurso 
destina-se ao preenchi- 
mento de 51 postos de 
trabalho, sete dos quais 
vagas carenciadas, para 
médicos de medicina ge- 
rale familiar. 

As vagas destinam-se 
aos centros de saúde de 
Leiria (16), Ourém (oito), 
Pombal (sete), Marinha 
Grande (seis), Alcobaça 
(cinco), Porto de Mós 
(cinco) e Nazaré (quatro). 

Um terceiro procedi- 
mento concursal tem 
como objetivo a contrata- 
ção de dois médicos com 
especialidade de saúde 
pública.|Lusa 


Meio milhão de euros 
para requalificar 

o Centro de Saúde 

de Sangalhos 


, - 


Obra vai aproveitar as verbas do PRR 


000 A requalificação 
e ampliação do Centro 
de Saúde de Sangalhos, 
no concelho de Anadia, 
vai ultrapassar o meio 
milhão de euros, passan- 
do os serviços de saúde 
temporariamente para 
o edifício dos antigos 
CTT, anunciou na passa- 
da quinta-feira a Câmara 
Municipal. 

Em declarações à agên- 
cia Lusa, a presidente 
da Câmara Municipal 
de Anadia, Teresa Car- 
doso, explicou que esta 
é uma obra que surge 
para “aproveitar o PRR“ 
(Plano de Recuperação e 
Resiliência), no âmbito 
da eficiência energética, 
contando com um finan- 
ciamento a 100%. 

“Depois da requalifica- 
ção do Centro de Saúde 
de Anadia, impunha-se 
a requalificação desta ex- 
tensão de saúde, para que 
utentes e profissionais de 
saúde tenham melhores 
condições, em termos de 
salubridade, etc. Desde 
a sua construção, o edi- 
fício não tinha sido alvo 
de qualquer investimen- 
to em obras de conserva- 
ção”, justificou. 


Empreitada 

de 552.902,40 euros 
Segundo a Câmara 

Municipal de Anadia, a 

empreitada de requali- 


Empreitada de requa- 
lificação e ampliação 
do Centro de Saúde de 
Sangalhos foi adjudi- 
cada à empresa Revilaf 
Construction SA 


© Obra foi adjudicada 
pelo montante de 
552 902,40 euros 


O Terá um prazo de 
execução de oito 
meses, sendo o 
edifício alvo de 
intervenção ao 
nível da cobertura, 
caixilharias, 
eficiência 
energética, 
climatização e 
espaços exteriores 


ficação e ampliação do 
Centro de Saúde de San- 
galhos foi adjudicada à 
empresa Revilaf Cons- 
truction SA, pelo montan- 
te de 552.902,40 euros. 

Terá um prazo de execu- 
ção de oito meses, sendo 
o edifício alvo de uma 
intervenção ao nível da 
cobertura, caixilharias, 
eficiência energética, cli- 
matização e espaços ex- 
teriores. 

As obras pretendem 
dotar as instalações de 


DR 


“meios físicos, tecnoló- 
gicos e humanos satisfa- 
tórios, para que se possa 
proporcionar uma res- 
posta adequada ao de- 
sempenho da missão e de 
qualidade nos cuidados 
prestados”. 

“O equipamento não re- 
úne as condições adequa- 
das que contribuam para 
alcançar maior eficiência 
no desempenho dos pro- 
fissionais daquela entida- 
de, por forma a garantir 
a melhor prestação do 
serviço aos cidadãos da 
freguesia de Sangalhos”. 


Temporariamente 
nos antigos CTT 

No decorrer da emprei- 
tada, os serviços de saúde 
irão funcionar tempora- 
riamente no edifício dos 
antigos CTT, na rua do 
Comércio. 

De acordo com a presi- 
dente da Câmara de Ana- 
dia, o edifício dos antigos 
CTT será alvo de obras de 
adaptação e melhora- 
mentos, no valor de 65 
mil euros. 

“Durante o mês de se- 
tembro, os serviços de 
saúde irão mudar-se tem- 
porariamente para estas 
instalações. Estimamos 
que no início de outubro 
tenham início as obras 
[no Centro de Saúde de 
Sangalhos|”, concluiu. 
[Lusa 
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telefones úteis cinemas 
Coimbra COIMBRA 
Bombeiros de Brasfemes 239 910 000 Cinemas NOS Alma Shopping 


Bombeiros Sapadores 239792 800 
Bombeiros Voluntários 239 822323 
Brigada de Trânsito 239794400 
EDP (avarias) 800506506 
Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra: 

Unidade de Sobral Cid 239796 400 
Unidade de Ames 239 640 461 
CP (Coimbra B) 808 208208 
Emerg. Criança Maltratada 239702233 
Emergência Social 239 822139 
GNR (comando) 239794300 
H. da Universidade 239 400 400/500/600 
Hospital Pediátrico 239 488 700/239 480 300 
Hospital dos Covões 239443 020/239 800100 
Linha de Saúde Pública 8082131 
Maternidade Bissaya Barreto 239 480 400 
Maternidade Dr. Daniel de Matos 239 403 060 
GNR 239794300 
Policia Judiciária 239 863000 
PSP 239797 640 
AC, Águas de Coimbra (geral) 239 096 000 
AC, Águas de Coimbra (Linha Verde) 800202354 
Lusitania Gás-Gás Natural 800200157 
SOS Adolescente 800202484 
SOS Mulher 239 832073 
SOS Amigo 239721010 
SOS Estudante 808200204 
Arganil 

Bombeiros 235202122 
GNR 235205 437 
Centro de Saúde 235205728 
Cantanhede 

Bombeiros 231422122 
GNR 231422446 
Hospital 231419210 
Condeixa 

Bombeiros 239941503 
GNR 239940250 
Centro de Saúde 239941346 
Figueira da Foz 

Diário As Beiras 
Bombeiros Municipais 
Bombeiros Voluntários 
EDP (avarias) 

GNR (Maiorca) 

GNR (Paião) 

GNR (Quiaios) 

Guarda Fiscal 

Hospital (Urgências) 


233422927 
233402800 
233402260 

800506506 
239794488 

233940519 
239794 486 

233422914 
233402097 


PSP 233 407 560 
Góis 
Bombeiros 235771122 
GNR 235770160 
Centro de Saúde 235772322 
Lousã 
Bombeiros 239990530 
GNR 239 990 060 
CP 239993952 
Centro de Saúde 239995138 
Bombeiros de Serpins 239 970 000 
Mealhada 
Bombeiros 231202122 
GNR 231202351 
Bombeiros Pampilhosa 23194912 
CP Pampilhosa 808208208 
Centro de Saúde 231202023 
Mira 
Bombeiros 231480 670 
GNR 231489500 
Centro de Saúde 231489580 
Miranda do Corvo 
Bombeiros 239532194 
GNR 239532147 
Centro de Saúde 239530 070 
Montemor-o-Velho 
Bombeiros 239 689214 
GNR 239 687140 
Centro de Saúde 239 689128 
Mortágua 
Bombeiros 231920 22 
GNR 231927360 
Centro de Saúde 231922152 
CP 808208208 
Oliveira do Hospital 
Bombeiros 238 604370 
GNR 238 604444 
Centro de Saúde 238 600 250 
Pampilhosa da Serra 
Bombeiros 235594122 
GNR 235590100 
Centro de Saúde 235590200 
Penacova 
Bombeiros 239477469 
GNR 239 470160 
Centro de Saúde 239 477134 
Penela 
Bombeiros 239 560100 
GNR 239569135 
Centro de Saúde 239570 200 
Poiares 
Bombeiros 239 429 010 
GNR 239 421119 
Centro de Saúde 239 421288 
Pombal 
Bombeiros Voluntários 23622122 
Brigada de Trânsito 236212063 
EDP (avarias) 800506506 
CP 808208208 
GNR 236212 01 
Hospital 236212130 
PSP 236 218 122 
Rodoviária - BeiraLitoral 236212 058/236 212 060 
Soure 
Bombeiros 239 506300 
GNR 239502228 
Centro de Saúde 239509 810 
Tábua 
Bombeiros 23540 22 
GNR 235 410 430 
Centro de Saúde 235410410 
Voluntários de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887 
962377373 
Tocha 
GNR 231440100 


Bombeiros 231443710 


Sala 1 - Borderlands 

(CB) 14h15*, 17h00”, 19h30, 
22h15*,14h30", 17h45”, 
20h25**,23h25** 

Sala 1- Super Wings O Filme: 
Velocidade Máxima 

(CB) Dob 

11h30 (Só Sáb e Dom), 

Sala 2 - Tornados 

(M12) 

15h00, 18h15, 21h30 

Sala 3 - Gru- O Maldisposto 4 
(M6) Dob 

11h20(Só Sab e Dom), 14h45, 
17h30 

Sala 3 - O Colecionador de 
Almas 

(M16) 

20h00*,22h30* 

21h00** 

Sala 4 - Divertida-Mente 2 
(M6) Dob 

11h05 (Só Sáb e Dom), 13h40, 
16h20, 19h00 

Sala 4 - Divertida-Mente 2 
(M6) Leg 

22h00 

Sala 5 - Deadpool & 
Wolverine 

(M14) 

14h30", 18h00”, 21h45" 
14h15", 17h15", 20h15", 
23h10" 

Sala 6 — 

Isto Acaba Aqui 

(M12) 

14h00, 17h15*, 21h15* 
17h00**, 20h00**, 22h55** 

* Exc. Sexta, Sábado e Quarta 
** Só Sexta, Sábado e Quarta 


Cinemas NOS Forum Coimbra 
Sala 1- Borderlands 
(CB) 
14h15*, 17h00*, 19h30*, 22h15* 
14h25**, 17h45**,20h25**, 
22h50** 
Sala 1- Super Wings O Filme: 
Velocidade Máxima 
(CB) Dob 
11h30 (Só Sáb e Dom), 
Sala 2 - Tornados 
(M12) 
15h00, 18h15, 21h15 
Sala 3 - Gru- O Maldisposto 4 
(M6) Dob 
11h20(Só Sab e Dom), 14h45, 
17h15" 
17h30" 
Sala 3 - O Colecionador de 
Almas 
19h45*,22h30* 
20h00", 22h30** 
Divertida-Mente 2 
(M6) Dob 
11h05 (Só Sáb e Dom), 13h40, 
16h20, 19h00 
Sala 4 - Um Lugar Silencioso: 
DiaUm 
(M14) 
21h30 
Sala 5 - Deadpool & 
Wolverine 
(M14) 
14h30", 18h00", 21h45* 
14h15", 17h15**, 20h10”, 
23h10" 
Sala 6 - Divertida-Mente 2 
(M6) Leg 
10h50(Só Sab e Dom), 14h00, 
16h45, 19h15, 22h00 
* Exc. Sexta, Sábado e Quarta 
** Só Sexta, Sábado e Quarta 


FIGUEIRA DA FOZ 

Cinemas NOS Foz Plaza 
Sala 1- Divertida-Mente VO 
(M6) 
11h30 (Apenas Sáb. e Dom.) 
Sala 1- Isto Acaba Aqui 
(N/A) 
13h40, 16h30, 19h30, 22h20 
Sala 2 - Divertida-Mente 2 
VP 
(M6) 
12h00 (Apenas Sáb. e Dom.), 
14h20, 16h50, 19h15 
Sala 2 - Divertida-Mente VO 
(M6) 21h40 
Sala 3 - Gru - O Maldisposto 
4VP 
(M6) 
13h00 (Apenas Sáb. e Dom.), 
15h30, 18h00 
Sala 3 - Podia Ter Esperado 
Por Agosto 
(M12) 21h20 
Sala 4 - Deadpool e 
Wolverine 
(M14) 
13h20, 16h10, 19h00, 22h00 
Sala 5 - Cocorico 
(M12 ) 20h00, 22h40 
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FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 
Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 
233 420 880/965 255 030/ 233 423 788/233 423500 Táxis de Coimbra S. José239 822 287 
916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239822287 
233431431 Estação Nova 239 826 622 
TV Hoje farmácias guia astrológico 
RTPI in 
08:00 Bom Dia Portugal Fim de a C O NSULTA 
Semana ” 
10:00 História Dos Gatos - Ep. 1 G RA T U ITA 
11:00 Um Ano De Gorongosa Central (Tel. 231515 211) 
12:00 Romaria do Meu Coração - (00351 ) 210 929 040 
Ep. 8 Ala (Tel. 234 423314) amigamariahelena@mariahelena.pt TA pre 
12:30 Vira E Volta - Ep. 13 Ca 
: z rneiro 
12:59 Jornal da Tarde Brandão (Tel. 231202 038) g Carta do Dia: A Papisa, que significa Estabilidade, Estudo e 
14:15 Chefs Da Nossa Terra Mistério. 
T2 - Ep. 18 Amor: Terá tendência para andar mais misterioso. Evite preocu- 
19:00 O Preço Certo par o seu par. 
19:59 Telejornal Saúde: Coma maçãs. Ajudam a ganhar força e fazem bem aos 
F TE P A TINS. 
o qe 100% Portigues Galvão (Tel. 235 205 211) Dinheiro: A fase é estável. Mas convém que controle os gastos 
T5-Ep. 1 desnecessários. 
22:00 Joker T8 - Ep. 33 z 
2300 EmCasad'AmáliaT6-Fp.4 PRAKA EIZE W Touro 
RTP2 OoOO O Carta do Dia: O Carro, que significa Sucesso. 
06:25 Repórter Africa DO BAIRRO, Praceta In- Amor: Alguém prozimio vai dar-lhe uma boa notícia. 
E E fante D. Henri 14-16 Saúde: Possíveis dores musculares. Tome um banho quente para 
06:55 Jogos Olímpicos de Verão - ante D. menrique, 14- acalmar 
Paris - Ep. 16 - Bairro Norton de Matos Dinheiro: Aumento salarial em vista. O seu sucesso será reco- 
13:00 Jogos Olímpicos de Verão - (Tel. 239711454) nhecido. 
Paris - Ep. 16 TERESA BERNARDES AN- Gêmess 
o Jornal 2 air 5 TUNES, R. José Régio, Urb. E Carta do Dia: A Força, que significa Força, Domínio. 
22:50 Jogos Olímpicos de Verão - Santa Apolónia, 216, R/C - Amor: O amor e a aventura podem estar presentes na sua relação. 
Paris - Ep. 16 Eiras (Tel. 239 91895) Saúde: Possíveis problemas de coluna. Faça natação. 
SIC Dinheiro: Terá força perante uma situação difícil. A verdade virá 
07:30 Caixa Mágica - Caminhos Rocha (Tel. 239 941301) a6 decima; 
De Portugal T1 - Ep. 9 i E k 
09:15 Alô Marco Paulo (Especiais) c Errata Rei de O ionifica Inteligente. Práti 
* : arta do Dia: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Fratico. 
T4- Ep. 13 Jardim (Tel. 233 418 203) Amor: Ouça o conselho que um familiar tem para lhe dar. Só 
12:00 Nosso Mundo quer o seu bem. 
13:00 Primeiro Jornal Coroa (Tel. 235 778 021) Saúde: Irá sentir-se com muita energia. Continue a cuidar de si. 
14:15 Alta Definição T6 - Ep. 23 o Boa fase para investir o seu dinheiro. Pode ter bom 
15:00 E-Especial T6 - Ep. 28 Nova Lousanense (Tel. ` 
15:45 Alô Marco Paulo (Especiais) 239 918 041) Leão 
T4- Ep. 13 Carta do Dia: Valete de Ouros, que significa Reflexão, Novidades. 
P E que sig 
19:00 Não há Crise! As Anedotas z Amor: É altura para refletir na sua relação. O diálogo é meio 
Pisco (Tel. 231452 466) R caminho andado para resolver os problemas. 
Do Rocha E Ee ; a 
; À Saúde: Para aliviar dores de garganta faça gargarejos com água 
2000: Jomar Da NDItE Antunes (Tel.239 532136) morna e sal. 
21:45 Terra Nossa T8 - Ep. 8 Dinheiro: Possíveis imprevistos no trabalho. Terá sabedoria para 
00:00 All You Need Is Love o ultrapassá-los. 
T4-Fp. 1 Natário (Tel. 239 680 617) 
Virgem 
: : 'Olivai Carta do Dia: 2 de Espadas, que significa Falsidade. 
06:15 Detective Maravilhas Nova e et De Amor: Evite discussões com o seu parceiro. Deixe o orgulho de 
07:00 Diário Da Manhã 691417) lado. 
10:15 Em Família Saúde: É conveniente que descanse mais. Não anda sempre a 
12:58 TVIJornal Central (Tel. 235 594 127) COTTER. . 
a Dinheiro: Poderá dececionar-se com um colega. Confie nos seus 
14:00 AsSentença instintos 
16:00 Em Família Penacova (Tel. 239 477 
17:50 Dilema: Última Hora 145) Balança 
19:10 Dilema: Diário Carta do Dia: 5 de Espadas, que significa Avareza. 
19:57 Jornal Nacional ME Amor: Seja mais generoso com o seu par e a harmonia reinará. 
f J Penela (Tel. 239 569 137 ) “+” Saúde: Para melhorar a memória coma framboesas e morangos. 
21:30 Congela Seo é ds Maa 
. . Dinheiro: Seja menos apegado aos bens materiais. O dinheiro 
22:45 Dilema: Extra Especial s (TeL 239506 450) não é tudo. 
PR ie O 
08:20 Sporting x Rio Ave FC - Escorpião : 
Primeira Liga Quaresma (Tel. 235 M Carta do Dia: Ás de Espadas, que significa Sucesso. | 
10:30 Antevisão: Marítimo x CD 828) o O amor chegou para ficar. Seja otimista e aproveite esta 
Tondela - Segunda Liga Saúde: Proteja-se de constipações. Tome um suplemento de 
10:55 Marítimo x CD Tondela - Santo André (Tel. 239 421 equinácea. 
Segunda Liga 155) o Pense em formas de ganhar mais dinheiro. O sucesso 
Transmissão em direto Martins Pedro (Tel. 239 421 dc 
13:10 Sporting x Rio Ave FC - né a 
ER a ii Sagitario . f tada F 
8 ; Carta do Dia: Rei de Copas, que significa Poder de Concretização, 
15:20 Avs xCD Nacional - Primeira Ós Respeito. 
Liga i Amor: Entregue-se de corpo e alma ao amor. Viva o presente com 
Transmissão em direto confiança. 
1740 Sporting x Rio Ave FC - Saúde: Modere o consumo de doces. Substitua-os por fruta. 
imeira Liga Diniz Carvalho (Tel. 236 Dinheiro: Poderá concretizar um objetivo a nível profissional. 
Prim i Parabéns! 
18:10 Manchester United x 432313) 
Manchester City - Capricórnio 
Community Shield Serra (Tel. 236 552 339) e Carta do Dia: Cavaleiro de Paus, que significa Viagem Longa, 
19:00 Antevisão: FC Porto x Gil Partida inesperada, nu 
Vicente FC - Primeira Li Amor: Surpreenda a sua cara-metade com uma viagem inespera- 
Icente Su- E araga Baeta Rebelo (Tel. 236 da. Saúde: Diminua o consumo de sal. Tempere com alho, cebola 
19:50 FCPorto x Gil Vicente FC - 486133) e orégãos. 
Voz Do Adepto Dinheiro: Terá muita energia. O trabalho sairá favorecido. 
Transmissão em direto ; 
20:00 Antevisão: FC Porto x Gil Moenie o EOE id puidsdio a doin 
Vicente FC - Primeira Liga © Carta i o z a s de Copas, que significa Princípio do Amor, 
20:20 FCPorto x Gil Vicente FC - Amor: Conseguirá acertar os ponteiros com a sua cara-metade. 
Primeira Liga Será um período de grandes alegrias. 
Transmissão em direto Saúde: Faça caminhadas para libertar o stress. 
23:00 Manchester United x Abreu (Tel. 231922 185) Dinheiro: O poder de comunicação será um trunfo para atingir 
Manchester City - os objetivos. 
Community Shield Santa Comba (Tel. 232 881 Peixes 
00:00 UFC: Tybura x Spivac 2 867) «$ss* Carta do Dia: 3 de Paus, que significa Iniciativa. 
- Las Vegas ss» Amor: Evite desentender-se com o seu par. Estão juntos para 
Transmissão em direto serem felizes. 


Grão Vasco (Tel. 232 388 


O DIÁRIO AS BEIRAS não se responsabiliza 


344) 


por eventuais alterações que os canais 
façam à programação diária agendada 


Saúde: Se anda mais ansiosa, corte no café. Prefira os chás de tília 
ou cidreira. 

Dinheiro: Pode sentir-se desmotivada. Repense a sua vida 
profissional. 


guias & passatempos | viver |23 


Palavras cruzadas 


HORIZONTAIS: 1- Beiço - A filha de um irmão ou irmã do pai. 2- Forra- 
gens - Redimir. 3- Sódio (s.q.) - Dificuldades (fig.) - Estuda. 4- Irmã de 
um dos progenitores - Camareira - Qualquer infusão de folhas. 5- Peça 
do esqueleto - Vender a crédito. 6- Amadureçam. 7- Filtras - Pequena 
concavidade onde se abrigam certos peixes e outros animais. 8- Ba- 
tráquios - Rio do Norte de França, afluente do Oise - Cloreto de sódio. 
9- Existes - Cereal originário da China - Bismuto (s.q.). 10- Chiste - Apa- 
nhes. 11- Verão - Municiara de asas. 


VERTICAIS: 1- Vagaroso - Luto. 2- Cantigas - Frescura (fig.). 3- Bom- 
beiros Voluntários (inic.) - Doença caracterizada pela dificuldade em 
respirar - Astatínio (s.q.). 4- Átomo electrizado - Sadio (inv.) - Adicionei. 
5- Serra de Portugal - J arro (planta). 6- Fingir. 7- A parte da frente do 
navio - Penhasco no mar. 8- Pessoa de mau carácter - Bílis - Onomato- 
peia do ruído de uma vergastada. 9- Prefixo de negação - Cumes - Aqui. 
10- Antiga medida itinerária que valia mil passos geométricos, entre os 
Romanos - Comportar. 11- Limpar (os metais) - Aplana. 
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Tribunal aceita 
que Alzheimer 
inibe Ricardo 
Salgado 

de depor 


000 Otribunal cível 
de Cascais reconheceu 
que o antigo presidente 
do Grupo Espírito Santo 
(GES), Ricardo Salgado, 
não está em condições 
de depor em audiência 
de julgamento devido à 
doença de Alzheimer que 
lhe foi diagnosticada. 

A posição consta de um 
despacho num processo 
cível do Estado contra 
o ex-banqueiro e a sua 
mulher, na sequência da 
coima de 3,7 milhões de 
euros aplicada pelo Tri- 
bunal da Concorrência, 
Regulação e Supervisão. 
Neste caso, o Ministério 
Público (MP) tinha pe- 
dido para serem presta- 
das declarações de parte 
pelos réus - um meio de 
prova que visa a confissão 
judicial. 


Não há 
sobreviventes 
da queda de 
avião no Brasil 


000 Morreram todos 
os 58 passageiros e qua- 
tro tripulantes do avião 
que caiu ao início da tar- 
de ontem no interior do 
estado brasileiro de São 
Paulo, disse o Presidente 
do Brasil, Lula da Silva. 

“Acaba de cair um avião 
na cidade de Vinhedo, 
em São Paulo, com 58 
passageiros e quatro tri- 
pulantes e parece que to- 
dos morreram”, afirmou 
Lula da Silva, que discur- 
sava numa cerimónia 
no estado brasileiro de 
Santa Catarina. O avião 
despenhou-se às 13H25 
(17H25 em Lisboa) no 
município brasileiro de 
Vinhedo, no Estado de 
São Paulo. De acordo com 
o portalG1,o avião bimo- 
tor terá partido de Casca- 
vel, no estado do Paraná, 
com destino a Guarulhos, 
estado de São Paulo. 


20090 
Chave 


Euromilhões 


000 A combinação 
vencedora do concurso 
do Euromilhões, sorte- 
ada ontem, é composta 
pelos números 21 - 23 - 
25-33 - 44 e as estrelas 
4 e 10. Esta informação 
não dispensa consulta 
na plataforma oficial do 
concurso. 


Diretor executivo 
do SNS visita ULS 
do Baixo Mondeg 


É 


António Gandra d' Almeida esteve ontem no 


000 O diretor executi- 
vo do Serviço Nacional de 
Saúde (SNS) visitou ontem 
a Unidade Local de Saúde 
(ULS) do Baixo Mondego. 

Nota de imprensa enviada 
pela administração daquela 
ULS ao DIÁRIO AS BEIRAS in- 
forma que António Gandra 
d'Almeida reuniu-se com o 
conselho de administração 
daquela estrutura de saúde, 
com sede no Hospital Distri- 
tal da Figueira da Foz. 

“[António Gandra 
d'Almeida] conheceu vários 
serviços do Hospital Distri- 
tal da Figueira da Foze a área 
onde vai ser construída a 
nova Unidade de Convales- 
cença e Hospital de Dia da 
ULS do Baixo Mondego, ten- 
do sido acompanhado pela 
presidente do conselho de 
administração, Ana Raquel 
Santos, e pelos membros da 
administração”, frisa anota. 

Na reunião com António 
Gandra d'Almeida, acres- 
centa a nota enviada pela 
ULS do Baixo Mondego, “fo- 
ram abordados vários as- 
suntos, entre os quais o Pla- 
no de Contingência para o 


verão, os recursos humanos, 
os projetos a implementar e 
os investimentos a realizar 
no contexto da ULS do Baixo 
Mondego”. 

Gandra d'Almeida, “du- 
rante a sua visita, mostrou 
o seu apoio aos profissio- 
nais do SNS”, refere ainda 
a nota. 

A presidente do conselho 
de Administração da ULS 
do Baixo Mondego, por seu 
lado, conclui a nota, “sem 
ignorar as dificuldades, 
apresentou os projetos e 
assumiu que o conselho de 
administração” que lidera 
“está comprometido em 
fazer desta ULS uma refe- 
rência na prestação de cui- 
dados integrados”. 

A ULS do Baixo Monde- 
go integra os Cuidados de 
Saúde Primários dos muni- 
cípios da Figueira da Foz, 
Soure e Montemor-o-Velho 
e os serviços hospitalares 
do HDFF numa única estru- 
tura administrativa. 

Esta ULS, que iniciou a 
atividade no início deste 
ano, integra mais de um 
milhar de profissionais, 


O 


DR 


Hospital da Figueira da Foz 


tendo uma área de influ- 
ência onde residem 112 
mil pessoas. 


Polo de São Pedro 
reabre no dia 19 

Aadministração da ULS do 
Baixo Mondego vai reabrir o 
polo de saúde da freguesia 
de São Pedro, na margem 
sul da cidade da Figueira da 
Foz, integrado na Unidade 
de Saúde Familiar Salis. 

O equipamento encerrou 
no início de julho. “O perí- 
odo de encerramento foi 
o estritamente necessário 
para serem realizadas be- 
neficiações das instalações 
e reunir as condições im- 
prescindíveis para garantir 
a melhor prestação de cui- 
dados de saúde aos utentes 
e condições de trabalho aos 
profissionais”, afiança nota 
publicada na página da USL 
do Baixo Mondego na in- 
ternet. 

Entretanto, o Município da 
Figueira da Foz tem curso o 
processo para a construção 
de uma nova unidade de 
saúde naquela freguesia. 
|Jot' Alves 


OM vai analisar todas as matérias 
para ajudar SNS em momento difícil 


000 A Ordem dos Mé- 
dicos vai analisar “todas as 
matérias” para ajudar a re- 
solver o “momento difícil” 
que o SNS atravessa, afirmou 
o bastonário, referindo que 
é preciso garantir aspetos 
essenciais como a segurança 
das grávidas. 

Em declarações à Lusa no 
final de uma reunião com 
a ministra da Saúde, Carlos 
Cortes adiantou que foram 
debatidos uma “série de 
assuntos”, como a criação 
especialidade de Medicina 
de Urgência e Emergência, 


a contratação de médicos 
para as Unidades Locais de 
Saúde e a “situação difícil” 
nas urgências. 

“Isso tudo foi falado (...) 
a ministra mostrou-se pre- 
ocupada com a situação, 
reconheceu e agradeceu a 
disponibilidade da Ordem 
dos Médicos (OM), contou. 

Questionado sobre as 
propostas do presidente da 
Associação Portuguesa dos 
Administradores Hospitala- 
res, Xavier Barreto, de mexer 
na equipa tipo da Urgência 
de Ginecologia-Obstetrícia 


e Bloco de Partos e dar mais 
autonomia aos enfermeiros 
especialistas, proposta tam- 
bém feita pela Ordem dos 
Enfermeiros, o bastonário 
disse que “todas as matérias 
estão em cima da mesa”. 

Mas há três aspetos que 
para a ordem “são absolu- 
tamente essenciais”, nome- 
adamente a manutenção 
dos critérios de qualidade 
na prestação dos cuidados 
de saúde, a segurança dos 
doentes, neste caso das grá- 
vidas, e a liderança médica, 
salientou. 
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PCP critica 
suspensão 

de horários de 
autocarros que 
afetam os HUC 


000 A concelhia do 
PCP alertou ontem que 
“vários trabalhadores” 
dos Hospitais da Univer- 
sidade de Coimbra estão 
sem qualquer alternati- 
va de transporte públi- 
co, após suspensões de 
horários e carreiras dos 
SMTUC para agosto. 

“Vários trabalhadores 
dos HUC e de empresas 
privadas têm vindo fazer 
chegar exemplos de in- 
compatibilidades dos ho- 
rários dos SMTUC, após as 
supressões, com os seus 
turnos nos respetivos lo- 
cais de trabalho”, diz. 

Num dos casos, a alter- 
nativa proposta pelos 
SMTUC implicaria che- 
gar ao trabalho “com 50 
minutos de atraso”. 

“Os serviços municipa- 
lizados têm vindo a justi- 
ficar com falta de condi- 
ções que impossibilitam 
o rigoroso cumprimento 
de percursos e horários 
do transporte coletivo”, 
recordou o PCP. 

Nesse sentido, o PCP 
questiona se já foram 
tomadas medidas pelos 
SMTUC para identificar 
as situações e o necessário 
“ajustamento” às carrei- 
ras e horários, “para faci- 
litar o funcionamento de 
serviços públicos priori- 
tários e principais locais 
de trabalho”. E pergunta 
também se os SMTUC irão 
tomar medidas urgentes, 
em coordenação “com a 
administração dos servi- 
ços de saúde”. 

À Lusa, a Câmara referiu 
que vigora o programa 
de agosto dos Transpor- 
tes Urbanos, mas, face 
às “diversas empreitadas 
de mobilidade em meio 
urbano, o programa tem 
sofrido constrangimen- 
tos, obrigando a conse- 
cutivas alterações na rede 
de transportes, confron- 
tando-se os SMTUC com 
a abertura constante de 
novas frentes de obra (ne- 
cessárias) em diversos lo- 
cais da cidade”. 

“Estas alterações exigem 
um esforço enorme, em 
período de férias, em ter- 
mos de disponibilidade, 
essencialmente ao nível 
dos recursos humanos, 
não sendo possível man- 
ter o nível da oferta pro- 
gramada neste período 
e a qualidade do serviço, 
pelo que foi necessário 
efetuar reajustamentos 
temporários da oferta, 
em agosto”, explicou. 


